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●ご宿泊は美味しい料理と八ヶ岳の自然が楽しめる原村ペンションビレッジへ!
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星空観望会(4～11月まで)

八ヶ岳（阿弥陀岳）開山祭

八ヶ岳自然文化園クラフト夏の市

高原朝市

サマーホリデーin原村星まつり

星空の映画祭

ストライダーGP

八ヶ岳自然文化園クラフト秋の市

原村 星空のイルミネーション
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八ヶ岳自然文化園

ペンションビレッジ周辺

八ヶ岳自然文化園

八ッ手公民館

日程予定 開催場所

サマーホリデーin原村星まつり 八ヶ岳自然文化園クラフト市 八ヶ岳(阿弥陀岳)開山祭
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ベリーファーム原村の清水さんち
篠原園芸

4月 5月 6月 7月 8月 9月 主な場所10月

収穫体験可

収穫体験可

収穫体験可

原村 携帯電話からも
簡単アクセス!!検索

https://www.vill.hara.lg.jp/
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原 村 観 光 案 内 所
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TEL/FAX.0266ー74ー2501
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ペンション下

生産高日本一のセロリをはじめ 
新鮮な高原野菜が原村の特産です。
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八ヶ岳自然文化園
第2駐車場

ストライダーGP

原村 星空のイルミネーション

※イベント日程や花・作物の時期は目安です。詳細は村ホームページ等でご確認いただくか、お問い合わせください。

信州  八ヶ岳中央高原



Let’s G
o!1日目

八ヶ岳自然文化園 ペンションビレッジ

八ヶ岳美術館（原村歴史民俗資料館）

クラフト
（手織り工房 織音舎・原村郷土館）

八ヶ岳温泉
（もみの湯・樅の木荘）

 農産物直売所
（たてしな自由農園・原村店）

まるやち湖

八ヶ岳森の小径ウォーキングコース

八ヶ岳中央農業実践大学校
　裂いた古布を
横糸として使う
「裂織り」は昔な
がらのリサイク
ル。味のある織

物が完成します。「ボロ機織り」とも呼ばれ、原
村を代表する文化です。

Let’s W
alk!

2日目は

　カラマツや白樺が
立ち並ぶ広大な園
内にはストライダー
パーク、パターゴル
フコースなどアウ

トドア施設が充実。この他にも芝生広場
や、ドッグラン、貸し自転車が楽しめるコーナー
など、ファミリーでのんびり過ごせる施設が揃っ
ています。また、プラネタリウムが楽しめる自然
観察科学館も人気!　館内のレストランでは地元
の高原野菜を取り入れたメニューが好評です。
　8月の「星まつり」「星空の映画祭」、年2回の
「クラフト市」等、イベントも楽しめます。

　日本のペンション村発祥の地として、早くから
全国の人々に心豊かな旅を提案してきた原村。そ
の魅力は、おもてなしと美味しい食事。そして、
夜空いっぱいに輝く星の美しさ。旅の夜、満天の
星を眺めながら過ごすひとときは、疲れた心と体
を癒してくれることでしょう。

　八ヶ岳自然文化園の西端にある原村一番のビュ
ーポイントと呼んでもいい場所です。よく晴れた
風のない日には、八ヶ岳の壮麗な姿が水面に映し
出されます。

　標高が高く夏でも朝晩涼しい気候により甘みの
ある野菜が育つ原村。特産のセロリをはじめ、店
内には珍しい野菜も並びます。お酒や農産物加工
品など長野県のお土産も豊富。店内に観光案内所
もありますので、ぜひお立ち寄りください。

　まるやち湖から八ヶ岳中央農業実践大学校に
続く「白樺の小径」や、開けた木々の間に八ヶ
岳がのぞめる「八ヶ岳の小径」など、なだらか
な里山を歩く「八ヶ岳森の小径」全10コースが
整備されています。

　原村出身の芸術家 清水多嘉示の彫刻・
絵画、書家 津金隺仙の書、村内の遺跡か
ら出土した縄文土器や石器等を常設展示
しているほか、企画展も開催。建物は日本
を代表する建築家、村野藤吾設計です。
　散策路では屋外彫刻と季節の山野草が
楽しめます。

「もみの湯」は、地下l,300mから湧出している
天然温泉です。
　併設の宿泊施設「縦の木荘」には、テニスコー
トやサッカー等ができるグラウンド、屋内ゲート
ボール場もあります。
　たっぷり遊んだ後は岩造りの露天風呂に浸
かって一日の疲れを癒してください。
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　羊やヤギとのふれあいも楽し
める農場です。直売所では大学校の加工所で製造
された安心・安全な乳製品や、放し飼い鶏の有精
卵、採れたての野菜、色鮮やかな鉢花などが買え
ます。八ヶ岳を眺めながら、農場オリジナルのア
イスクリームやヨーグルトを食べてみませんか。

《八ヶ岳自然文化園》
◎開園時間　9：00～17：00
◎休園日　火曜日、祝日の翌日（夏期は無休）
　　　　　12月29日～1月3日
◎住所　原村17217-1613　◎電話　0266-74-2681

《もみの湯》

ご宿泊のお問い合わせは
《原村観光連盟》 ◎電話　0266-79-7072

◎営業時間　10：00～21：30（21：00までに入館）
◎休館日　毎月第3水曜日（祝祭日の場合は翌日）
　　　　　8月は無休
◎住所　原村17217-1729　◎電話　0266-74-2911

《樅の木荘》
◎施設　本館 和室16室、新館 和洋室８室、大小宴会場
　　　　テニスコート、RVパーク
　　　　グラウンド、屋内ゲートボール場
◎住所　原村17217-1729　◎電話　0266-74-2311

《手織り工房 織音舎》　●体験は要予約
◎営業時間　10：00～15：00
◎定休日　火・水曜日
◎住所　原村17217-1539　◎電話　0266-75-3255

《たてしな自由農園・原村店》
◎営業時間　9：00～17：30
◎定休日　5月～11月は無休、12月～4月は水曜日
◎住所　原村18101-1　◎電話　0266-74-1740
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農産物直売所

八ヶ岳温泉 クラフト

（たてしな自由農園・原村店）

（もみの湯・樅の木荘）

直売所（八ヶ岳中央農業実践大学校）

八ヶ岳自然文化園

八ヶ岳美術館

ペンションビレッジ

（原村郷土館）

（手織り工房 織音舎）

白樺の小径

クラフト
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夏のイベント 星空の映画祭

《直売所》
◎営業時間　9：00～17：00（12～3月 9：30～16：30）
◎定休日　年末年始
◎住所　原村17217-118　◎電話　0266-74-2080

かう
買

原村に到着したら、まずは

八ヶ岳自然文化園へ出かけましょう。

カラダをいっぱい動かして

1日たっぷり遊んだら、

八ヶ岳温泉「もみの湯」に浸かり

ほっと一息入れるのがオススメです。

夜はペンションに泊って、

素敵な時間をお過ごしください。

2日目は美術館や体験スポットで

ちょっと知的にアートやカルチャーに

ふれてみてはいかがでしょう?

その後は気分を変えて、のんびりと

林の中を散策するのもGOOD!

そして旅の終りは、

楽しい思い出いっぱいと、

原村産のおみやげをどうぞ。

暮らすように旅する 原村散歩。
原村   1泊2日のゆる旅プランde

《八ヶ岳美術館（原村歴史民俗資料館）》
◎開館時間　9：00～17：00
　　　　　（入館は16：30まで）
◎休館日　臨時休館と年末年始
　　　　　（12月29日～1月3日）を
　　　　　除いて無休
◎住所　原村17217-1611
◎電話　0266-74-2701

原村は、八ヶ岳山麓の西側、標高900～1,300mに
位置する高原リゾートです。
日常を離れて、スローライフを体験したり、
里山を歩いたり、旬の味覚を味わったり…
充実した時間を過ごしながら、日頃の疲れを
癒してくれる魅力的なスポットがいっぱいあります。
そんな原村でゆったり、ゆる～い気分に
浸りたいという人に、オススメの旅プランを
ご紹介します。1泊2日の「ゆる旅」に
出かけてみませんか?
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原村移住体験住宅
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診療所
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DANLO

クリスマスローズ
深山花園

プペド・パカン

珈琲豆工房
珈（こお）

リトリートハウス
flan

明大中野

鎌倉彫・魁

Captain DOG+

ひまわり工房

屋内ゲートボール場屋内ゲートボール場

デイリーヤマザキ
中央道原ＰＡ店

シクラメン・野菜
Saikouen

トマト・トウモロコシ
篠原園芸

Heart Village
MORISH COUNTRY
Heart Village
MORISH COUNTRY

hoccohocco

ジャム
382
ジャム
382

ココット
ビレッジ
ココット
ビレッジ

Cafe
魔法屋 Jin
Cafe

魔法屋 Jin
808キッチン&テーブル808キッチン&テーブル

パン
フリルフスリフ

旅人Café

雑貨 fil

百白花

キリスト教会
八ヶ岳中央高原
キリスト教会

レザークラフト
西脇工芸社

八ヶ岳中央高原

行き止まり

そば
山の恵
そば
山の恵

矢の口

Yatsugatake
Small house

原村
いっちゃん農園
原村
いっちゃん農園

雄大な八ヶ岳の絶景

みさやま

みやま

最終面のMAPへ

原村は標高が高いため、花は太陽の強い
日射しと昼夜の温度差によって鮮やかな
色になります。近年はトルコギキョウや
スターチスの生産が増えています。シク
ラメンを栽培する農家も多く、冬を迎え
た頃から村内の販売店にも様々な色合
いの鉢植えが並びます。

深叢寺（しんそうじ）
枯山水の庭が美しい深叢寺は、江戸時代初
期の元和4年（1618年）に開かれた古刹。
銅葺きの鐘楼門から続く参道には、コヒガン
ザクラの大木が並び、4月下旬頃には見事な
花を咲かせます。　

収穫体験
原村には高原野菜をはじめ、ブルーベリ
ーやカシスなどのベリー類を収穫体験で
きる農園があります。採れたて、摘みたて
の旬の味覚をお楽しみください。

原村郷土館
伝統のボロ機織り（裂織り）が体験
でき、織り上げた作品は材料費のみ
で持ち帰ることができます。この他
にも養蚕に使用した道具や資料な
ども展示しています。

土蔵を飾る「こて絵」
文化が伝承されてい
ます。写真は原村郷土
館の土蔵のもの。

9月頃に小さな花が一面に広
がるそば畑。10月中旬に収穫、
11月には香り高い新そばが楽
しめます。

トルコギキョウ

スターチス

ベニバナイチヤクソウ
（八ヶ岳自然文化園）

ミズバショウ
（八ヶ岳自然文化園）

レンゲツツジ
（八ヶ岳自然文化園）

アナベル
（ペンションビレッジ周辺）

◎開館時間 9：00～16：30　◎開館予定 7月中旬～9月
◎電話  0266-79-7930（原村教育委員会生涯学習課文化財係）ブルーベリー狩り

シクラメン

トマトの収穫体験

ペンションビレッジ

診療所
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八千穂高原
　自然園

北八
ヶ岳
ロー
プウ
ェイ

麦草峠

白駒池

まるやち湖

清里湖

原村中央道原P.A.

岡谷J.C.T

岡谷I.C

諏訪大社
上社本宮

諏訪大社
上社前宮

安国寺

諏訪市博物館

アクアランド茅野

木落し坂
神長官守矢資料館

たてしな自由農園

Aコープ

ち
の

諏訪I.C.

諏訪湖S.A.

かみすわ

諏訪市

辰野町

箕輪町

高島城

片倉館
上諏訪駅足湯

湖畔公園足湯
諏訪湖間欠泉センター

小さな絵本
美術館

湖畔公園
鶴峰公園

上諏訪温泉

高島公園

SUWAガラスの里

すわっこランド

原田泰治美術館

諏訪湖いちご園

ザゼンソウの里公園

諏
訪
湖

おかや

か
わ
ぎ
し

し
も
す
わ

諏訪大社下社秋宮

諏訪大社
下社春宮万治の石仏

塩嶺小鳥の森
塩嶺御野立公園展望台

出早公園

鳥居平
やまびこ公園

下諏訪町
岡谷市 双子池

御座石神社
八ヶ岳総合博物館

諏訪中央病院

桜平

美濃戸登山口

雨池

北澤美術館 サンリツ服部美術館

諏訪湖博物館 赤彦記念館　

ハーモ美術館

ロ
マ
ネ
ッ
ト

大
門
街
道

ビーナ
スライ

ン

ビーナ
スライ

ン

諏訪南I.C.

富士見町

北杜市

茅野市

南牧村

小海町

長和町

佐久穂町

小淵沢I.C.

しなのさかい

ふじみ

こぶちざわ

蓼科湖

御射鹿池

白樺湖

蓼の海
いずみ湖

塩尻峠

有賀峠

杖突峠

金沢峠

中央
本
線

中央本線
甲州街道

和田峠

P

蓼科中央高原

車山高原

霧ヶ峰高原

奥蓼科

蓼科

白樺湖

横谷峡

あおやぎ

すずらんのさと

かいおおいずみ

き
よ
さ
と

かいこいずみ

ビ
ー
ナ
ス
ラ
イ
ン

楢
ヶ
沢
線

メルヘン街道

湯み
ち街
道

▲

▲

▲

▲

▲
▲

▲

中山
2496

縞枯山

茶臼山
2403

2384

2114
八柱山

丸山
2330

天狗岳
2646

峰の松目

美濃戸中山

根石岳

硫黄岳

横岳

2603

2567

2760
▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲ 赤岳
阿弥陀岳

立場岳

御小屋山

西岳 権現岳

編笠山
2524

▲入笠山1955

2398 2716

2899

▲
美し森山

1542

▲
天女山

1528

2830
2387

2805

2370

2137

八子ヶ峰

蓼科山
2530

1839

北横岳

双子山

2480

2224

▲

▲

▲

1925

▲

▲

▲

▲

車山

カシガリ山

丸山

山梨県

長野県

高原大橋入口

西井出
船形神社入口小泉小学校北

久保

松木坂

馬術競技場入口

小淵沢 I.C 入口

下蔦木

美ヶ森

清里

丘の公園入口

学校寮入口

清里トンネル東

天女山入口

スパティオ
小淵沢　

リゾナーレ

えほん村

●東沢大橋

山梨県
馬術競技場

道の駅こぶちざわ

●道の駅信州蔦木宿

●
道の駅
ビーナスライン蓼科湖

つたの湯

八ヶ岳リゾートアウトレット

キースヘリング
美術館

富士見
高原病院

富士見高原リゾート

富士見高原
ペンションビレッジ

観音平おっこと亭

ヨドバシカメラ
研修センター

乙事諏訪神社 八峯苑鹿の湯

富士見高原スキー場

富士見パノラマ
スキーリゾート ゆ～とろん

水神の湯
入笠湿原

車山湿原

池のくるみ湿原

●富士見高原花の里

●

●

●

●

●●
●

●
●

八ヶ岳美術館

舟山十字路
阿弥陀岳登山口

赤岳鉱泉

夏沢鉱泉

唐沢鉱泉

渋の湯
渋川温泉

親湯
滝の湯

東急スパリゾート
鹿山の湯

明治温泉
横谷温泉

石遊の湯

立場川キャンプ場

八ヶ岳自然文化園

樅の木荘

八ヶ岳中央農業実践大学校

八ヶ岳
小さな絵本美術館

●

●

霧ヶ峰自然
保護センター

●

●
●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●
●

●
●●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

坪庭自然園
●

●

小海町高原美術館

至
国
道
141
号

至佐久
　軽井沢

至上田至美ヶ原高原至佐久・上田

至
松
本

ペンション村

たてしな
自由農園

観光
案内所

金沢温泉
金鶏の湯

●
●

尖石縄文考古館

●
バラクラ
イングリッシュ
ガーデン

康燿堂美術館

もみの湯

富士見高原GC

花鳥野

Aコープ
富士見町役場

ハイウェイ温泉
諏訪湖

神宮寺足湯

尖石温泉
縄文の湯

河原温泉の里

玉宮温泉
望岳の湯

湯川温泉
河童の湯

米沢温泉
塩壺の湯

稲子湯温泉

富谷

石堂

若林　

長沢

小荒間
大平

高森

立沢大橋

深山

中央高原入口

本郷小学校北
諏訪南IC入口

尖石考古館西

上場沢

やつがね

上里

柳沢

柏木

阿久

払沢

分杭

中沢

芹ヶ沢

芹ヶ沢西

湖東新井

新井上

山寺上 芹ヶ沢南

北大塩口

南大塩

渋川橋

堀

一番塚

大泉山

八ッ手

上室内

茅野

宮川

宮川坂室

坂室

矢の口

中河原

鬼場橋

富士見峠

井戸尻遺跡

尖
石
遺
跡

阿久遺跡 臥竜遺跡
原村役場

諏訪市役所

下諏訪役場岡谷市役所

茅野市役所

富

士 見原
茅
野線（

鉢
巻
道
路
）

八ヶ岳
ズー
ムライ

ン

フォレストCC
三井の森

チェルトの森
鹿島南蓼科GC

三井の森蓼科GC

蓼科高原CC

蓼科東急GC
聖光寺

諏訪湖CC

諏訪GC
諏訪レイクヒルCC

長
野
自
動
車
道

中
央自

動
車
道

坂
室

バイパス

中新田南

御射山

中央自動車道

八
ヶ
岳
　
エコ
ー
ラ
イ
ン

17

17

17

196

196

２０

２０

２０

２０

142

152

152

152

152

299

299

299

141

299

２０

御柱道

ザ・ビッグ

綿半ホームエイド

ラ
イ
ン

ビーナス

富士見

原村

飯田

伊那

木曽

松本松本空港

大町

上田

長野

塩尻

辰野 諏訪I.C

諏訪南I.C

茅野

至東京

至
高
崎

至妙高・上越

至上越

上諏訪
下諏訪岡谷

中
央
自
動
車
道

至
大
阪
・
名
古
屋

長
野
自
動
車
道

40分
30分
50分
70分
60分

白樺湖
車山高原
蓼科温泉
奥蓼科温泉
蓼科中央高原

ビ
ー
ナ
ス
ラ
イ
ン

コ
ー
ス

5分

5分

5分

20分

美し森
萌木の村
清里丘の公園
野辺山

八
ヶ
岳
高
原

ラ
イ
ン
コ
ー
ス

原村を起点に、さぁ 出かけよう!

1：95,000 5

原

村

尖
石
縄
文
考
古
館

尖
石
遺
跡

蓼

科

湖

北
八
ヶ
岳
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ（
坪
庭
）

蓼
科
牧
場

白

樺

湖

車
山
高
原

霧

ヶ

峰

10
分

10
分

10
分

20
分

20
分

20
分 20

分

30
分

10
分歩

5
分

七
島
・
八
島
高
原
湿
原

も
み
の
湯
・
樅
の
木
荘

八
ヶ
岳
自
然
文
化
園

原
村
ペ
ン
シ
ョ
ン
ビ
レ
ッ
ジ

オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
散
策

八
ヶ
岳
美
術
館

ま
き
ば
公
園

東
沢
大
橋

2
分

30
分

2
分

3
分

2
分

15
分

2
分

清

泉

寮

15
分

2
分

富
士
見
高
原
リ
ゾ
ー
ト

（
花
の
里
・
鹿
の
湯
）

道
の
駅
「
こ
ぶ
ち
ざ
わ
」

周

辺

散

策

八
ヶ
岳
リ
ゾ
ー
ト

ア

ウ

ト

レ
ッ
ト


