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国保だより

国民健康保険の届け出は
お早めに
　３月～４月の転出・転入・進学・就職が落ち着いた頃かと思います。
　転出・転入や社会保険の加入など、健康保険が変更になった方は国保の届出が必要になります。適正な保険税賦
課・保険給付のためにも、届け出をしてください。

こんなときは原則14日以内に届け出を

全ての届け出に必要なもの
①来庁される方の本人確認書類（運転免許証等）　　②マイナンバーのわかるもの
　※同一世帯の方以外の方が届け出される場合は委任状が必要です。
　※国保税の納付方法を口座振替にされる場合は、銀行の通帳及び印鑑をお持ちください。

国民健康保険に加入するとき
こんなとき 各届け出に必要なもの 国民健康保険加入日

村外から転入したとき ・転出証明書 転入した日

職場の健康保険をやめたとき
・職場の健康保険をやめた日が分かるもの
　（離職票、健康保険の資格喪失証明書等）
　※被扶養者の方がいる場合は、記載されているもの

職場の健康保険の資格
喪失日（退職日の翌日）

他の健康保険の被扶養者からは
ずれたとき

他の健康保険をはずれた日が分かるもの
（健康保険の資格喪失証明書）

他の健康保険の資格喪
失日

　

国民健康保険をやめるとき
こんなとき 各届け出に必要なもの 他の健康保険加入日

村外へ転出するとき ・被保険者証 村外の市区町村へ転入
した日（転入日）

職場の健康保険に加入したとき ・国保と新たに加入した両方の被保険者証
　※国保を脱退される全員分の被保険者証をお持ちください

職場の健康保険に加入
した日（資格取得日）

他の健康保険の被扶養者になっ
たとき ・国保と新たに加入した両方の被保険者証 他の健康保険に加入し

た日（資格認定日）

やめる手続きが遅れると
・国保の届け出をしないと重複して保険税（料）を支払っている場合があります。
・職場等の保険に加入されても、国保は自動的に喪失とはなりません。必ず届け出を行ってください。
・ 他の健康保険資格取得（認定）日からは、新しい被保険者証を使用してください。原村国保の被保険者証を使用

するとあとで原村国保が負担した医療費を返還していただく場合があります。
・資格喪失後の被保険者証の回収にご協力ください。

進学のために転出する学生の被保険者証について
・対象になる方は、届け出をすることにより引き続き原村国保に加入できます。
　［対象者］ 原村から転出された学生の方で引き続き原村国保の被保険者証が必要な方。
　［持ち物］ ①本人確認書類　②学生である証明書（学生証や在学証明書）　③マイナンバーのわかるもの
　　　　　 ④被保険者証

保健福祉課 医療給付係　☎79-7926（直通）問
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