
■あひるクラブ■魚のつかみ捕り大会（青少協共催）
日時：７月25日(土）　13：30～
場所：図書館南　阿久川

子 育 て の 集 ま り

小 学 生 向 け の 教 室 ・ ほ か

原村郷土館・文化財整理室からのお知らせ
■原村郷土館

展示資料で昔の生活を学んだり、機織り体験を
楽しんだりできます。
開館：7月11日(土）　最終開館日：9月27日(日）

生涯学習課 文化財係　☎79-7930(直通） 生涯学習課 文化財係　☎79-7930(直通）

■阿久の森で深呼吸
縄文をテーマにしたイベントです。
日程：秋頃を予定
場所：阿久遺跡

中央公民館イベント・行事のご案内

■夏休み子ども映画会
日時：

午前の部 10：30～ 午後の部 13：30～
場所：原村図書館

日時：７月30日(木）　

■原村村民文化祭
（文化協会共催）
開催日：11月７日(土)･８日(日）　

■芸能フェスティバル
（文化協会共催）

場所：中央公民館
日時：11月７日(土) 12：30～

（

講座・教室・集まり

※都合により、日時や内容等の変更があります。

対 象：0～3歳(年少クラスに入るまで)のお子さんと保護
　　　 者の方
時 間：10：00～11：30(受付10：00～10：15)
会 場：子ども・子育て支援センターはらっぱ
費 用：材料費等参加費が必要な講座があります
※事前に申し込みが必要な講座は締切日がありますので、
　ご確認ください。

対 象：３歳未満児を育児する保護者の方
時 間：10：00～正午
会 場：子ども・子育て支援センターはらっぱ
講 師：NPO法人ともそだちプラネット
託 児：利用希望の方は、申込時にお申し出ください。

子ども課 子育て支援係　☎78－4430（直通）

■子育てサロン

開設時間：10：00~16：00
開 設 日：毎週月曜から土曜日
（祝日・8月13日～16日・年末年始はお休みします）
会場：子ども・子育て支援センターはらっぱ

妊娠中の方、0～3歳（年少クラスに入るまで）のお
子さんと保護者の方にお越しいただき、ゆっくりお
過ごしいただく遊び場です。

■原村二十歳を祝う会

場所：中央公民館　講堂

日時：１月３日（日） 13：30～
（受付は13：00～13：203

平成19年４月１日　
生まれの方

場所：中央公民館　講堂
対象：平成18年４月２日～　

■親子関係スキルアップ講座
子どもへのよりよい接し方、心身の発達を促す子
育て法などを学ぶ講座です。
講座では、育児の悩みや不安を共有しながら、保
護者ひとりひとりに合った子育てについて一緒に
考えていきます。回 講座名 期 日

１ 開講式／はじめましてよろしくね   4月14日(火）

２ 消防署見学   5月14日(木）

３ ｢おでかけ隊」がやってくる   6月11日(木）

  7月  8日(水）４ リズムにのってリトミック

  8月20日(木）５ 紙の遊びに挑戦

  9月17日(木）６ 秋の遠足　お外で遊ぼう

12月17日(木）９ クリスマス会

11月18日(水）８ 屋内運動会

10月23日(金）７ ハロウィンパーティ

  2月  3日(水）10 お面づくりと豆まき

乳幼児期にとって大切な親と子どものスキンシップを
遊びのなかから学びます。季節の行事やイベントをお
楽しみください。

※1日のみの受講もできます

1回目
2回目
3回目
4回目

５月19日(火)
６月  2日(火)
６月23日(火)
７月14日(火)

 ８月25日(火)
 ９月  8日(火)
 ９月29日(火)
10月20日(火)

Ⅰコース Ⅱコース

生涯学習課 文化財係 ☎79 7930（直通）

・まが玉づくり
・めざせ1,000個！光るどろだんご作り
・縄文×アートであそぼう！

※4月以降に開催日が決定したところで、講座ごと各家庭にお知ら
せします。

※感染症等の影響により、日程・内容を変更する場合があります。

■放課後子ども教室

中央公民館 ☎79 7940（直通）

・工作など
　内容は開催が近づきましたらお知らせします。

■ジュニア教室

対象：村内在住の小学生または親子
費用：実習や工作は材料代が必要です。

中央公民館 ☎ 79 7940（直通）
※講座ごと開催が近づきましたらオクレンジャーでお知らせします。

子どもたちが自然体験や、ものを作る楽しさを
通し、創造する喜びを体験し、併せて家族や地
域の人たちとの交流の機会とします。

初回登録▶

令和8年度
初回登録▶ 参加申込▶

参加申込▶

■知ろう！ 学ぼう！
フゥーちゃんの文化財教室
体験学習を通して地域の文化や歴史を学びます。
対象者：村内在住の小学生または親子

生涯学習課 文化財係 ☎79 7930（直通）
※講座ごと学校を通して、各家庭にお知らせします。

回 講座名 期日 場所

蓮の実で遊ぼう！

さきおり教室

文化財整理室

原村郷土館

原村郷土館水鉄砲作り

1

2

3

4

5

縄文×アートで遊ぼう!

おやき作り

文化財整理室

原村郷土館７月27日（月）

８月  ４日（火）

８月  ６日（木）

７月31日（金）

縄文×クッキング

弓矢づくり

6

7 文化財整理室・阿久遺跡

10月10日（土）

11月14日（土）

未定

６月27日（土）



大 人 向 け の 講 座 ・ 教 室

ス ポ ー ツ 教 室 ・ 大 会図 書 館 イ ベ ン ト

原村図書館☎70 1500（直通）

講座・教室・集まり

■生涯学習アカデミー　はらむら塾
スポーツ大会（村内）

大会名 日程・時間 場所

第 回原村バレーボール大会 体育室

体育室第 回原村ソフトバレーボール大会

第 回卓球大会

第 回夏季スポーツ祭 小学校校庭

第 回原村野球選手権大会 弓振・御山グラウンド

第 回穂屋祭体育大会
卓球
柔道
剣道 卓球場
バレーボール
マラソン

　野球

野球（予備日）
弓振グラウンド

弓振

第68回バレーボール大会

中央公民館周囲

第70回ソフトバレーボール大会

第47回原村元旦マラソン大会

第25回冬季スポーツ祭

第46回原村バスケットボール大会

生涯学習課 スポーツ係　☎79-7950（直通）

■成人を対象とした講座

卓球室

卓球場
柔道場

体育室

体育室

体育室

体育室

中央公民館周囲

小学校校庭リンク

弓振・深山

中央公民館 ☎79 7940（直通）

※8月は教室はお休みです

■スポーツ教室
バドミントン教室
　日程：４月から12月の第1、3土曜日
　時間：13：00～

バウンドテニス教室
　日程：12月から２月の月曜日
　時間：9：30～

テニス教室
　日程：１月から３月の日曜日
　時間：19：00～

バドミントン教室

バウンドテニス教室

硬式テニス教室

67

69

47

35

61

79

　野球

野球（予備日） 弓振グラウンド
第56回村内めぐり駅伝

中央公民館周辺

第

弓振・深山グラウンド

学習活動を通し、様々な分野の知識や教養、技術を高め、心豊かで生き生きと
した日々が過ごせることを目指します。こちらに掲載しているもの以外にも講座
を計画中です。広報はら、有線放送、ホームページ等で随時お知らせします。

講座名
山歩き講座
　  4月15日(水)　座学
　  5月19日(火)　甘利山：山梨県韮崎市
　  6月  9日(火)　光城山、長峰山：長野県安曇野市
　  7月  6日(月)　小富士とグランドキャニオン：静岡県小山町
　  8月25日(火)　小遠見山（ゴンドラ&ロープウェイ利用）：長野県白馬村
渓谷歩き講座
　  7月23日(木)　戸隠奥社と鏡池：長野県長野市
　10月20日(火)　大正池から河童橋：長野県松本市
一貫張り
パン作り
身体の作り方
藍染め
ゆがみ直し整体体操
江戸の美術を学ぶ
アロマクラフト
つまみ細工
しめ飾り作り
ソーイング小物作り
こんにゃく作り
花ずし
味噌作り
ピラティス＆ストレッチ
ちびっこクッキング

学びを通じてセカンドライフを豊かにしてみませんか？歴史、暮らし、文化、芸術
など様々なテーマで学習します。教養を高め、仲間を作りバラエティに富んだ人生
を送るための機会としましょう。

対象：村内在住・在勤の概ね60歳以上の方
　　　で受講者(塾生)を募集しますので
　　　ご登録をお願いします。（講演は公開講座ですので、年齢に関係なく聴講できます。）
※バスハイク等定員のあるものは内容決定後に参加者を募集します。

３月７日(日）８：30～

１月16日(土）８：30～12：00

１月１日(金）８：00～11：00

11月21日(土）９：50～11：30

10月16日(金）18：00～22：00

10月12日(月）８：30～12：00

８月16日(日）　８：30～
８月23日(日）　８：30～
８月23日(日）　８：30～
８月23日(日）　８：30～
８月23日(日）　９：30～

８月29日(土）　８：30～
８月30日(日）　８：30～
９月 ６日(日）　８：30～

８月15日(土） ７：00～15：00

７月11日(土）15：00～22：00

６月28日(日） ９：00～12：00

６月20日(土）19：00～22：00

６月12日(金）18：45～22：00

■少年スポーツ教室
バレーボール教室
　日程：４月から12月の金曜日

※8月は教室はお休みです

※8月は教室はお休みです

※7月、8月、11月はイベント等の都合で実施いたしません。

　時間：18：30～

バスケットボール教室
　日程：４月から12月の土曜日
　時間：18：00～

■ファミリースポーツデー
　日程：毎月第２土曜日
　時間：正午～17：00

バスケットボール教室

村内の方は体育館を無料でご利用いただける日です。ご予約は不要です。

団体名期　日
1 5月16日(土) やまんば
2 6月20日(土) 図書館
3 7月18日(土) カントリーマアム
4 9月19日(土)  みちくさ
5 1月23日(土)  ははは
6 2月17日(水)  おもちゃ箱

■おはなし会

時間：10：30～

1   5月24日（日） 10:30～
2   7月19日(日) 10:30～
3   8月  9日(日) 10:30～
4 10月18日(日) 10:30～
5 12月20日（日） 10:30～　
6   2月28日(日) 10:30～
7   3月25日（木） 10:30～、13:30～

■映画上映会

原村村民文化祭・芸能フェスティバル等と合同開催
11月7日(土)～8日(日) 10：00～

■秋の芸術と本のフェスティバル2026 12月6日(日) 10：30～
■クリスマス会

■図書館講座 
8月2日(日)・2月7日(日) 時間：10：00～

9月12日(土)・3月13日(土)
■セカンドブック贈呈式

時間：10：30～

読書ボランティアグループの方などに
よる読み聞かせを行います。

対象：村内在住及び在勤の成人
費用：実習の材料やテキスト、バスを利用した現地学習等の費用は実費負担です。
申込：講座の第１回開催日の２週間前から１週間前までに中央公民館へお申し込み
　　　ください。

※都合により、日程や内容は変更になる場合があります。

講座名 日程・場所

１

２

３

４

５

６

７

８

閉講式

開講式
講演「彫刻シンポジウムのある時代の原村
～パブリックアートとまちづくり・出会いなおしの試み～」

講演「その地域には、その地域の坂本養川がいる」

講演「障がい者教育とアートの可能性」

講演「八ヶ岳山麓の豊かな緑を感じて
～ハマラノーエンの仲間たち、農業体験と観光、森のカフェ報告～」

９

5月21日（木）
13：30～
中央公民館

3月13日（土）
13：30～
中央公民館

6月25日（木）13：30～
八ヶ岳美術館

8月20日（木）13：30～
八ヶ岳美術館

講演「窓を楽しむ一光の芸術 ～ステンドグラスの魅力～」 12月3日（木）13：30～
八ヶ岳美術館

講演 「美術館へ行こう！Part 2」 9月10日（木）13：30～
八ヶ岳美術館

現地「バスハイク」（場所・内容は未定） 10月16日（金）8：00
中央公民館出発予定

7月16日（木）13：30～
中央公民館

講演「内容未定」 1月28日（木）13：30～
中央公民館

講演「内容未定」

講演・演奏「Jazzを知ってJazzを聴く」（予定）

2月18日（木）13：30～
中央公民館

10

■おたのしみ会

5 10月14日(水)
6   2月  3日(水)
7   3月  3日(水)
時間：16：00～

図書館司書による読み聞かせや工作教室などを
楽しみます。
1 4月22日(水)
2 6月  3日(水)
3 7月  1日(水)
4 9月  2日(水)

※日程や詳細が
　決まりましたら
　村ホームページ等で
　お知らせします。

※3月25日（木）午前は
　「春休み子ども映画会」です

バスケットボール 体育室・中学校８月29日(土）　８：30～


