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ス
ポ
ー
ツ

　

長
野
県
内
の
事
業
場
で
働
く

全
て
の
労
働
者
と
、労
働
者
を
一

人
で
も
使
用
し
て
い
る
全
て
の
使

用
者
に
適
用
さ
れ
る「
長
野
県
最

低
賃
金
」が
、10
月
1
日
か
ら
時

間
額
７
０
０
円
に
改
正
さ
れ
ま

し
た
。

　

毎
年
12
月
4
日
か
ら
10
日
ま

で
は「
人
権
週
間
」で
す
。今
年
度

の
啓
発
活
動
重
点
目
標
は
、「
み

ん
な
で
築
こ
う 

人
権
の
世
紀
〜

考
え
よ
う 

相
手
の
気
持
ち 

育
て

よ
う 

思
い
や
り
の
心
〜
」で
す
。

○
女
性
・
子
ど
も
の
人
権
を
守
ろ

う
○
高
齢
者
を
大
切
に
す
る
心

を
育
て
よ
う
○
障
害
の
あ
る
人

の
自
立
と
社
会
参
加
を
進
め
よ

う
○
部
落
差
別
を
な
く
そ
う
○

ア
イ
ヌ
の
人
々
に
対
す
る
理
解
を

深
め
よ
う
○
外
国
人
の
人
権
を

尊
重
し
よ
う
○
H
I
V
感
染
者

や
ハ
ン
セ
ン
病
患
者
等
に
対
す
る

偏
見
を
な
く
そ
う
○
刑
を
終
え

て
出
所
し
た
人
に
対
す
る
偏
見

を
な
く
そ
う
○
犯
罪
被
害
者
と

そ
の
家
族
の
人
権
に
配
慮
し
よ

う
○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
悪
用
し

た
人
権
侵
害
を
や
め
よ
う
○
北

朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問

題
に
対
す
る
認
識
を
深
め
よ
う

○
ホ
ー
ム
レ
ス
に
対
す
る
偏
見

を
な
く
そ
う
○
性
的
指
向
を
理

由
と
す
る
差
別
を
な
く
そ
う
○

性
同
一
性
障
害
を
理
由
と
す
る

差
別
を
な
く
そ
う
○
人
身
取
引

を
な
く
そ
う
○
東
日
本
大
震
災

に
起
因
す
る
人
権
問
題
に
取
り

組
も
う

　

労
働
者
と
し
て
石
綿
ば
く
露

作
業
に
従
事
し
て
い
た
こ
と
が

原
因
で
、中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど

を
発
症
し
た
と
認
め
ら
れ
た
場

合
に
は
、労
災
保
険
給
付
や
特
別

遺
族
給
付
金
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。ま
た
、中
皮
腫
な
ど

で
亡
く
な
ら
れ
た
方
が
過
去
に

石
綿
業
務
に
従
事
し
て
い
た
場

合
は
、労
災
保
険
給
付
等
の
対
象

と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の

で
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

心配ごと相談・結婚相談所　問☎79-7228
◇場所／保健センター２階
◇時間／午後１時30分～午後５時
◇日程・担当／　
　・11月18日（日） 
　　五味勇吉相談員、小平きく代相談員
　・12月2日（日）
　　 森陽一相談員、堀内加代子相談員

国民年金出張相談会　問☎23-3661
◇日時／12月５日（水）
　　　　午前10時～午後3時
◇場所／富士見町役場
◇担当／岡谷年金事務所職員

特設人権相談　問☎79-7927
◇日時／12月７日（金）
　　　　午前11時～午後4時
◇場所／中央公民館
◇担当／人権擁護委員

税務相談所　問予約☎28-6666
◇日時／12月12日（水）
　　　　午前10時～正午
◇場所／下諏訪商工会議所会館２階
◇担当／関東信越税理士会諏訪支部の税理士
　※事前に電話でお申し込みください。

交通事故巡回相談　問予約☎57-2902
◇日時／12月13日（木）
　　　　午前10時～午後３時
◇場所／諏訪地方事務所
◇担当／長野県交通事故相談所松本相談所の
　　　　 交通事故相談員

カ
ル
チ
ャ
ー

社
会
体
育
館

　
　
　
　

☎
7
9‐4
9
2
2

■
少
年
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

　

○
11
／
16
金　

○
11
／
23
金 

　

○
11
／
30
金　

　

○
12
／
7
金
（
閉
講
式
）

　

午
後
６
時
30
分

■
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

　

○
11
／
17
土  

午
後
7
時

■
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

　

○
11
／
24
土　

○
12
／
8
土  

　

正
午
〜
午
後
５
時

■
少
年
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

　

○
11
／
24
土　

○
12
／
1
土

　

○
12
／
8
土
（
閉
講
式
）

　

午
後
６
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７
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９
時

■
社
会
体
育
館
大
掃
除

　

○
12
／
9
日  

午
前
10
時

■
利
用
者
会
議

　

○
12
／
9
日  

午
後
７
時
30
分

中
央
公
民
館

　
　
　
　

☎
7
9‐7
9
4
0

■
は
じ
め
て
の
S
N
S

　

③
11
／
16
金  

午
後
7
時

　

①
12
／
10
月　

②
12
／
12
水

　

③
12
／
14
金  

午
後
１
時
30
分

■
ジ
ュ
ニ
ア
教
室

　

⑩
11
／
17
土  

午
前
９
時
30
分

　

⑪
12
／
1
土  

午
前
９
時

■
パ
ソ
コ
ン
相
談
会

　

○
11
／
19
月  

午
後
１
時
30
分

■
あ
ひ
る
ク
ラ
ブ
⑧

　

○
11
／
21
水  

午
前
10
時  

■
筆
ペ
ン
教
室

　

③
11
／
21
水　

④
12
／
5
水    

■
消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
教
室

　

○
11
／
22
木　

○
12
／
6
木

　

午
後
１
時
30
分

■
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
教
室
⑧

　

○
11
／
26
月

    

午
後
1
時
30
分
・
午
後
7
時
30
分

■
素
敵
な
ハ
ン
ド
メ
イ
ド

　

②
11
／
27
火　

③
12
／
11
火

　

午
前
９
時
30
分

■
切
り
絵
教
室

　

○
11
／
28
水  

午
後
１
時
30
分

■
ら
く
ら
ク
ッ
キ
ン
グ

　

○
11
／
30
金  

午
前
９
時
30
分

■
し
め
飾
り
作
り
講
習
会

　

○
12
／
1
土  

午
前
９
時

■
午
後
の
T
e
a 

T
i
m
e

　

○
12
／
3
月  

午
前
11
時

■
水
引
細
工
教
室

　

○
12
／
4
火

■
は
じ
め
て
の
パ
ソ
コ
ン

　

○
12
／
7
金  

午
後
１
時
30
分

■
吊
し
雛
教
室
①

　

○
12
／
13
木  

午
前
９
時
30
分

■
ふ
れ
あ
い
学
級
⑨

　

○
12
／
13
木  

午
後
1
時
15
分

必
ず
チ
ェ
ッ
ク
！
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岡
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２０１２　
イルミネーションフェスティバル 
                                  in 原村

点灯式

　日時：11月23日（金）　午後8時～

   場所：第一ペンションビレッジ　高原朝市広場

イルミネーション点灯期間

　11月23日（金）～平成25年1月14日（月）

　午後５時～午後10時

今年も、大イルミネーションが灯ります

【お願い】
・お車でお越しの場合は、八ヶ岳美術館の駐車
 場をご利用ください。
・冷え込むことが予想されますので、暖かい服
 装でお越しください。

問　原村観光連盟（原村役場内）　
　　電話　７９－７０７２

w w w . l i b n e t - s u w a . g r . j p

■開館：火～日曜日、午前10時～午後6時15分
■休館：毎週月曜日、国民の祝日、11／30（金）

密かに慕い続ける乙女、自由奔
放に生きる娘、薄命に忠実な高
潔の士･･･。幕末動乱期、懸命に
生きる男女の清冽な思いを描く
長編時代小説。「小説トリッパ
ー」連載に加筆修正して単行本
化。

本屋さんで待ちあわせ
三浦しをん（大和書房）

これならできる！自然菜園
竹内孝功（農山漁村文化協会）

どうしてこんなに本や漫画がすきな
のか。読まずにいられないのか。た
まに自分がこわくなる。もしかして前
世は、本に棲息している虫かなんか
だったのか？愛がほとばしる書評
集。「読売新聞」掲載等をまとめて単
行本化。

草も野菜も微生物も自ら暮らしや
すくなるよう、たえず土やお互いに
働きかけながら生きています。耕
さず草を抜き取らず、野菜が草や
微生物など菜園の生きものと共
存、共育ちできる自然菜園のコツ
を紹介します。

親子で読もう　宇宙の歴史
池内了文 小野かおる絵（岩波書店）

宇宙はどんなふうにはじまり、星や
銀河、地球や生物は、どのようにし
て生まれたの？大介くんとおとなり
に住んでいる理英さんが、天文学
者である大介くんのお父さんと対話
し学んでいく物語を通じて、宇宙の
歴史を紹介します。

高い山に降った雨つぶたちは、ち
いさな流れになり、やがて小川に
なりました。遥か遠くの地平線に
広がる、青い海を見にいきたい小
川は、さらに大きな川になって、海
を目指して流れていきますが･･･。

★図書館大人のためのおはなし会
　日時／11月24日（土）午後7時～
　内容／語り、読み聞かせ、紙芝居など　
　★図書館のおたのしみ会
●12月と冬のおはなし会
　日時／12月5日（水）　午後4時～
　内容／クリスマスの絵本の読み聞かせ、紙芝居、ブックトーク、折り紙など
　★子どもボランティア“のこのこ”による絵本の読み聞かせ
　　や紙芝居もあります。お楽しみに！
●ボランティアグループによる“クリスマス会”
　日時／12月16日（日）　午後1時30分～
　内容／語り、読み聞かせ、紙芝居など
　★子どもボランティアのこのこからの、クリスマスプレゼン
　　トもあります。

次回の催し物　　会場：図書館2階

信州の土壌から生まれた民話、ド
キュメント、創作などを、やさしい
言葉で、朗読にもたえうるようにい
きいきと語りなおしたシリーズ、6
は「五平さんのモチ」「トチの実だ
んご」など、食べものの話を収録。

児童図書

この君なくば
葉室麟（朝日新聞出版）

  どなたでも自由に参
加できます。
お友達を誘って、大勢
おでかけください！

信州むかし語り６　
食べものの話
寺島俊治（しなのき書房）

川のぼうけん
エリザベス・ローズ文　ジェラルド・ローズ絵
ふしみみさを訳（岩波書店）
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第
1
4
８
回「
村
長
と
話
し
合

う
日
」を
行
い
ま
す
。希
望
者
は

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
11
月
16
日
金

　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
6
時

■
場
所
／
原
村
役
場　

村
長
室

■
そ
の
他
／「
村
長
室
へ
よ
う
こ

そ
事
業
」村
長
の
在
庁
時
で
都
合

の
つ
く
限
り
懇
談
に
応
じ
ま
す
。

　

保
育
所
や
幼
稚
園
に
行
く
前

の
お
子
さ
ん
の
遊
び
の
場
や
、保

護
者
の
仲
間
づ
く
り
の
場
と
し
て

ご
活
用
く
だ
さ
い
。担
当
者
が
子

育
て
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
の

で
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
11
月
の
開
設
日

　

15
日
木
、16
日
金
、

る
虐
待
を
放
置
す
る
等

○
心
理
的
虐
待
：
言
葉
に
よ
る
脅

し
、
無
視
、
兄
弟
間
の
差
別
的
扱

い
、
子
ど
も
の
目
の
前
で
家
庭
内

暴
力
（
D
V
）
を
行
う
等

　

子
ど
も
を
虐
待
か
ら
守
る
た

め
に
、「
虐
待
を
受
け
た
と
思
わ

れ
る
子
ど
も
」
を
見
つ
け
た
と
き

に
は
、
児
童
相
談
所
や
村
の
窓
口

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ご
自
身
が
出
産
や
子
育

て
に
悩
ん
だ
と
き
に
も
、
児
童
相

談
所
や
社
会
福
祉
係
へ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　

住
民
票
・
戸
籍
等
を
請
求
す

　

20
日
火
、22
日
木
、

　

27
日
火
（
お
楽
し
み
会・工
作
）、

　

29
日
木

■
12
月
の
開
設
日 

　

4
日
火
、6
日
木
、7
日
金
、

　

11
日
火
、13
日
木
、14
日
金

■
開
設
時
間
／
午
前
10
時
〜
正
午

■
場
所
／
図
書
館
２
階
会
議
室

　

原
村
一
般
業
務
用
封
筒
へ
掲
載

す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

　

住
民
の
皆
さ
ん
や
地
域
に
向

け
て
、
企
業
や
商
店
な
ど
の
Ｐ
Ｒ

に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
規
格
／
角
形
２
号
封
筒
（
Ａ 

　

４
版
が
入
る
大
き
さ
）
の
裏

　

面
、
縦
12
㌢
×
横
10
㌢

■
料
金
／
一
枠
３
万
円
（
１
万

　

5
，
0
0
0
枚
印
刷
し
ま
す
）

■
募
集
枠
数
／
４
枠

■
応
募
期
限
／
11
月
30
日
金

※
広
告
内
容
を
審
査
し
掲
載
を

決
定
し
ま
す
。

　
「
広
報
は
ら
」や
、村
か
ら
の
お

知
ら
せ
、各
種
イ
ベ
ン
ト
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
等
を
毎
月
各
ご
家
庭
へ

お
届
け
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の「
広
報
は
ら
」等
の
配
布

は
、各
区
長
・
常
会
長
・
自
治
会

長
・
別
荘
管
理
事
務
所
の
皆
さ
ん

に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
行
っ
て
い

ま
す
。各
区
等
に
加
入
し
て
い
な

い
方
は
、「
広
報
は
ら
」を
役
場
・

図
書
館
・
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
信
州

原
村
店
・
田
舎
暮
ら
し
情
報
館
に

設
置
し
て
あ
り
ま
す
の
で
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　

配
布
方
法
等
に
つ
い
て
ご
不
明

な
点
は
、広
報
係
ま
た
は
、ご
加

入
の
区
・
自
治
会
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

11
月
は
、「
児
童
虐
待
防
止
推

進
月
間
」
で
す
。

　

「
児
童
虐
待
」
と
は
、
現
に
児

童
を
監
護
す
る
者
（
保
護
者
）

が
、
そ
の
監
護
す
る
児
童
（
18
歳

に
満
た
な
い
者
）
へ
行
う
次
の
よ

う
な
行
為
を
指
し
ま
す
。

○
身
体
的
虐
待
：
殴
る
、
蹴
る
、

投
げ
落
と
す
、
や
け
ど
を
負
わ
せ

る
、
溺
れ
さ
せ
る
等

○
性
的
虐
待
：
性
的
行
為
の
強

要
、
性
交
を
見
せ
る
、
ポ
ル
ノ
グ

ラ
フ
ィ
の
被
写
体
に
す
る
等

○
ネ
グ
レ
ク
ト
：
家
に
閉
じ
こ
め

る
、
食
事
を
与
え
な
い
、
自
動
車

の
中
に
放
置
す
る
、
同
居
人
に
よ

http://w
w
w.vill.hara.nagano.jp/  E-M

ail haram
ura@vill.hara.nagano.jp

TEL.0266-79-2111（代）
FAX.0266-79-5504

■議会事務局 ☎79-7951
■総務課
　総務係 ☎79-2111
 （内232）
　　　　　　 ★災害時連絡先
　企画係 ☎79-7942
■村づくり戦略推進室
　村づくり係 ☎79-7922
　広報係 ☎79-2205
■住民財務課
　税務係 ☎79-7923
　財政係 ☎79-7924
　住民係 ☎79-7927
■会計室
　会計係 ☎79-7935
■保健福祉課
　社会福祉係 ☎79-7092
　健康づくり係 ☎79-7092
　医療給付係 ☎79-7925
　保育所 ☎79-3559
　原村診療所 ☎79-2716
■建設水道課
　建設係 ☎79-7921
　環境係 ☎79-7933
　上下水道係 ☎79-7943
■農林商工観光課　
　農政係 ☎79-7931
　農村整備係 ☎79-7932
　商工観光係 ☎79-7929
　農業委員会 ☎79-7934
■教育委員会　教育課
　学校教育係 ☎79-7920
　文化財係 ☎79-7930
　原小学校 ☎79-2123
　原中学校 ☎79-2455
　生涯学習係 ☎79-7940　中央公民館 
　社会体育館 ☎79-4922
　図書館 ☎70-1500
■諏訪広域連合
　原消防署 ☎79-2442
　　　　　　 ★災害時連絡先

　　　　
　
　　

｝

る
時
は
、
窓
口
に
来
ら
れ
た
方
の

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
が
必

要
で
す
。

　

確
認
で
き
る
も
の
が
無
い
時

は
、
発
行
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

■
本
人
確
認
書
類

○
1
枚
で
足
り
る
も
の

　

運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、

　

写
真
付
き
住
民
基
本
台
帳　

　

カ
ー
ド
、
在
留
カ
ー
ド
等

○
２
枚
以
上
の
組
み
合
わ
せ
が

　

必
要
な
も
の

　

被
保
険
者
証
（
国
保
、
健
保
、

　

介
護
、
後
期
高
齢
者
等
）
、
共

　

済
組
合
員
証
、
国
民
年
金
手

　

帳
、
写
真
の
付
い
て
い
な
い
住

　

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
等

　

11
月
15
日
木
か
ら
、
狩
猟
が

解
禁
さ
れ
ま
す
。
狩
猟
期
間
は
平

成
25
年
２
月
15
日
金
ま
で
の

３
ヶ
月
間
で
す
。
狩
猟
者
に
は
各

種
講
習
会
等
を
通
じ
て
、
違
反
・

事
故
の
無
い
適
正
な
狩
猟
等
を

行
う
よ
う
指
導
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
が
、
皆
さ
ん
も
事
故
防
止
の

た
め
に
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

①
山
林
内
で
は
、
鳥
獣
と
見
間
違

わ
れ
な
い
よ
う
、
な
る
べ
く
見
通

し
の
よ
い
道
を
利
用
し
、
明
る
く

目
立
つ
色
の
服
装
を
す
る
、
ラ
ジ

オ
を
携
帯
す
る
な
ど
、
狩
猟
者
に

自
分
の
存
在
を
知
ら
せ
る
よ
う

心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

②
狩
猟
者
に
出
会
っ
た
ら
、
近
く

で
作
業
を
し
て
い
る
人
の
こ
と
な

ど
を
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。

③
違
法
行
為
（
注
）
を
発
見
し
た

場
合
は
、
最
寄
り
の
警
察
署
ま
た

は
諏
訪
地
方
事
務
所
林
務
課
林

務
係
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

（
注
）
鳥
獣
保
護
区
、
銃
猟
禁
止

区
域
、
人
家
が
集
中
し
た
場
所
や

夜
間
に
お
け
る
発
砲
、
か
す
み
網

の
使
用
な
ど
。

　

個
人
事
業
税
（
後
期
分
）
の

納
期
限
は
、
11
月
30
日
金
で

す
。個
人
事
業
税
は
、
個
人
で

製
造
業
や
請
負
業
、
物
品
販
売

業
あ
る
い
は
ア
パ
ー
ト
・
土
地

等
の
貸
付
な
ど
を
行
っ
て
い
る

方
に
課
税
さ
れ
る
県
の
税
金
で

す
。

　

後
期
分
の
納
税
通
知
書
が
届

き
ま
し
た
ら
、
納
期
限
ま
で
に

金
融
機
関
・
地
方
事
務
所
税
務

課
窓
口
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

※
詳
し
く
は
、原
村
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

子
育
て
サ
ロ
ン
開
設

問
保
健
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　

☎
79
‐
7
0
9
2
（
直
通
）

2012  11

COL UMN

高
原
の
風

村
長
き
よ
し
の

１５

　　

東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
の
為
、

原
村
で
は
職
員
１
名
を
宮
城
県
南

三
陸
町
に
派
遣
し
ま
し
た
。

　

大
震
災
と
そ
れ
に
伴
う
大
津
波

で
現
地
は
潰
滅
的
な
打
撃
を
受
け

て
お
り
、復
興
に
は
マ
ン
パ
ワ
ー
が

ど
う
し
て
も
必
要
と
の
地
元
自
治

体
の
要
請
に
応
え
、本
村
で
も
出

来
る
限
り
の
応
援
を
し
た
い
と
し

た
も
の
で
す
。

　

派
遣
は
10
月
か
ら
の
６
ヶ
月
間

で
す
が
、既
に
４
月
か
ら
の
６
ヶ
月

間
も
派
遣
を
し
て
き
た
所
で
す
。

全
て
を
失
っ
た
税
務
台
帳
復
元
の

為
、同
じ
南
三
陸
町
に
税
務
係
の

齊
藤
達
生
君
を
派
遣
し
ま
し
た
。

終
っ
て
み
れ
ば
６
ヶ
月
間
は
あ
っ

と
い
う
間
で
、惜
し
ま
れ
乍
ら
の

帰
還
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。労
を

多
と
犒
う
所
で
す
。が
代
っ
て
高
台

移
転
の
住
宅
地
造
成
の
為
、埋
蔵

文
化
財
調
査
の
要
が
あ
り
、文
化

財
係
の
佐
々
木
潤
君
の
派
遣
で
す
。

ご
苦
労
で
す
が
能
力
一
杯
の
活
躍

を
大
い
に
願
う
所
で
す
。

　

復
興
支
援
と
い
う
大
き
な
使
命

は
あ
る
の
で
す
が
、南
三
陸
町
生

粋
の
職
員
や
他
所
か
ら
の
応
援
職

員
の
混
成
部
隊
、知
ら
な
い
者
同

士
の
気
苦
労
も
あ
る
か
と
思
い
ま

す
。願
わ
く
ば
良
い
人
間
関
係
を

築
き
、信
州
原
村
こ
こ
に
あ
り
の

気
概
を
示
し
て
帰
っ
て
き
て
欲
し

い
と
願
う
も
の
で
す
。

　

南
三
陸
町
は
大
津
波
の
際
、防

災
対
策
庁
舎
か
ら
必
死
に
住
民
に

避
難
を
呼
び
か
け
て
逃
げ
お
く
れ
、

犠
牲
に
な
っ
た
遠
藤
未
希
さ
ん
は

天
使
の
声
と
し
て
称
揚
著
し
く
、

町
立
志
津
川
病
院
は
４
階
建
の
４

階
ま
で
も
水
が
押
し
寄
せ
、患
者

避
難
の
奮
戦
も
筆
舌
に
尽
し
が
た

く
、役
場
職
員
も
39
名
も
が
命
を

落
し
た
と
聞
き
ま
す
。そ
し
て
こ

れ
は
何
も
南
三
陸
町
だ
け
が
特
別

で
は
な
い
の
で
す
か
ら
、東
北
の
犠

牲
が
い
か
に
大
き
か
っ
た
か
改
め

て
思
い
知
ら
さ
れ
ま
す
。

　

南
三
陸
町
と
は
震
災
被
害
者
の

短
期
保
養
受
け
入
れ
で
絆
が
出
来

ま
し
た
が
、そ
の
橋
渡
し
は
医
療

救
護
に
入
っ
た
茅
野
市
の
林
直
樹

医
師
で
し
た
。全
国
町
村
会
の
呼

び
か
け
で
職
員
派
遣
を
し
た
県
内

町
村
は
３
つ
、市
は
8
つ
と
聞
き
ま

す
。原
村
は
こ
れ
か
ら
も
要
請
が

あ
れ
ば
南
三
陸
町
に
限
ら
ず
、余

裕
は
あ
り
ま
せ
ん
が
職
員
派
遣
も

短
期
保
養
も
し
て
行
き
た
い
と
思

い
ま
す
。惻
隠
の
情
こ
そ
大
切
で
す
。

　
　
　
　

   

原
村
長　

清
水　

澄

村
内
の
空
間
放
射

線
量
測
定
結
果

○空間放射線量測定結果（測定日　10月22日）　
●放射線量単位：μＳｖ（マイクロシーベルト）/ｈ（時間）

午前9時00分～

午前9時35分～

午前10時13分～

午前10時32分～

晴

晴

晴

晴

放射線量（μＳｖ/ｈ）

地上1ｍ

0.10

0.08

0.07

0.05

地上0.5ｍ

0.10

0.08

―

―

地表

0.09

0.08

―

―

測定地点 測定時刻 天候

※測定結果は、国際放射線防護委員会の基準０．１９μＳｖ／ｈを下回る健康に
　影響のない値でした。

問
総
務
課
総
務
係

　
☎
79
‐
2
1
1
1
（
内
線
2
3
2
）

村
長
と
話
し
合
う
日

問
・
■
■
■
総
務
課
総
務
係

　
☎
79
‐
2
1
1
1
（
内
線
2
3
1
）

申
込
先

問
村
づ
く
り
戦
略
推
進
室
広
報
係

　

☎
79
‐
2
2
0
5
（
直
通
）

問
住
民
財
務
課
住
民
係

　

☎
79
‐
7
9
2
7
（
直
通
）

業
務
用
封
筒

掲
載
広
告
募
集

広
報
は
ら
等
の
配
布

問
・
■
■
■
会
計
室

　

☎
79
‐
7
9
3
5
（
直
通
）

申
込
先

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

住
民
票
・
戸
籍
等
請
求

本
人
確
認
が
必
要
で
す

問
諏
訪
児
童
相
談
所

　

☎
52
‐
0
0
5
6

問
保
健
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　

☎
79
‐
7
0
9
2
（
直
通
）

平
成
24
年
度
狩
猟
解
禁

問
茅
野
警
察
署

　

☎
82
‐
0
1
1
0

問
原
村
駐
在
所

　

☎
79
‐
2
8
0
6

問
諏
訪
地
方
事
務
所
林
務
課
林
務
係

　

☎
57
‐
2
9
1
9

問
農
林
商
工
観
光
課
農
村
整
備
係

　

☎
79
‐
7
9
3
2
（
直
通
）

個
人
事
業
税
納
期
限

県税ホームページアドレス
http://www.pref.nagano.lg.jp/soumu/zeimu/kenzei1.htm

問
諏
訪
地
方
事
務
所
税
務
課

　

☎
57
‐
2
9
0
9

原村保育所　園庭

原中学校　校庭

八ヶ岳自然文化園
科学館入口

畑　柳沢区
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給水装置の修理は施工された指定工事店へ依頼してください。
緊急の場合は当番店でも相談に応じます。

■上水道当番指定店

収集時間は、各地区により決められた時間となります。

2012  11 2012  11

南部建設㈱
㈲森山建設
㈲篠原鉄工建設
㈱宮坂建設
共栄管工㈱

☎79-5720
☎79-5730
☎79-2421
☎79-2536
☎79-5254

11月11日（日）～11月17日（土）
11月18日（日）～11月24日（土）
11月25日（日）～12月1日（土）
12月2日（日）～12月8日（土）
12月9日（日）～12月15日（土）

■資源物とごみの収集日

野焼き・不法投棄は法律で禁止されています。
ごみは適切に各地区指定箇所に出して下さい。

各地区　指定箇所

資源物

 12月13日（木）

粗大ごみ

 11月19日（月） 払沢、中新田

各地区　指定箇所

役場駐車場

▲

午前7：30～午前10：30

 11月26日（月）
  柏木、室内、菖蒲沢、やつがね、南原 12月3日（月）

 12月10日（月）判之木、上里、ペンション、原山、農場

不燃ごみ

 11月24日（土）

 11月18日（日）

毎週水曜日

大久保、柳沢、八ツ手

可燃ごみ

毎週月・木曜日

毎週火・金曜日

毎週水・土曜日

払沢、柏木、菖蒲沢、室内

大久保、柳沢、八ツ手、ペンション、原山、農場、中央高原

やつがね、判之木、南原、上里、中新田

■今月の納税等
・国民健康保険税（普通徴収８期）
・後期高齢者医療保険料（普通徴収８期）
・上下水道使用料（９・１０月分）
・介護保険料（普通徴収８期）
納期限・口座振替日……11月30日（金）

■住民財務課窓口の時間延長  午後７時まで
・11月20日・11月27日・12月4日・12月11日

■一般家庭系可燃ごみ排出量（４月～９月）
　※事業系ごみは除いてあります。　　　　　　　　単位：kg

３市町村全体

原村分

一般収集

  7,088,840
　　 605,170

個人持込
522,720
 6,010

焼却移行量

   7,648,000
  　 619,590

率（%）

 100.0
 　8.1

可燃粗大
36,440
 8,410

１人１日あたりのごみ排出量（ｇ/人/日）
　３市町村全体　528ｇ　　原村　　425ｇ
　　　１人１日300ｇを目標に燃やすごみを減らしましょう。

南諏衛生センター 粗大ごみ受入日▲

午前9：00～正午

原村地域福祉センター 問保健福祉課 ☎79-7092
原村診療所 ☎79-2716

12

原村地域福祉センター 問保健福祉課 ☎79-7092
原村診療所 ☎79-2716

健
康
は
ら
む
ら
21

（
第
２
期　

健
康
増
進
計
画
）
そ
の
１

　

地
域
で
支
え
合
い
健
や
か
に
生
き
る
た
め
に
、
平
成
18

年
に
健
康
増
進
計
画
「
健
康
は
ら
む
ら
21
」
を
作
り
ま
し

た
。そ
れ
か
ら
７
年
が
経
過
し
、
今
年
は
、
計
画
の
見
直
し

を
す
る
年
に
な
り
ま
す
。先
日
、
各
年
齢
層
の
方
へ
無
作
為

に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
郵
送
し
ま
し
た
。ま
だ
、
返
送
し
て
頂
い

て
い
な
い
場
合
は
早
急
に
ご
対
応
お
願
い
し
ま
す
。

　

現
在
、ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
や
、原
村
の
疾
病
の
傾
向
と

照
ら
し
合
わ
せ
て
、今
後
10
年
間
の
、皆
さ
ん
の
健
康
を
守

る
た
め
の
活
動
に
つ
い
て
検
討
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

具
体
的
に
は
、
次
世
代
を
担
う
若
者
世
代
の
健
康
を
考

え
る
事
や
、
40
代
か
ら
の
生
活
習
慣
病
予
防
の
対
策
を
実

施
す
る
事
で
、元
気
に
働
き
、長
生
き
が
で
き
る
よ
う
に
援

助
す
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
を
考
え
て
い
き
ま

す
。

　

そ
こ
で
、
医
療
と
住
民
の
交
流
を
考
え
て
い
る
家
庭
医

療
専
門
医
を
講
師
に
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。

今
回
ア
ン
ケ
ー
ト
が
届
か
な
か
っ
た
方
、
自
分
の
考
え
を

計
画
に
反
映
し
て
欲
し
い
と
考
え
て
い
る
方
、
健
康
だ
か

ら
原
村
診
療
所
に
来
る
機
会
が
な
く
安
藤
公
二
先
生
に
会

え
な
い
方
、
諏
訪
中
央
病
院
か
ら
派
遣
さ
れ
て
い
る
須
田

万
勢
先
生
に
会
っ
て
み
た
い
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

日
時
／
12
月
２
日（
日
）　

午
後
１
時
30
分
〜

　

場
所
／
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー　

多
目
的
ホ
ー
ル

　

講
師
／
東
京
大
学
医
学
教
育
セ
ン
タ
ー　

孫
大
輔
医
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高野豆腐とピーマンの炒め物レシピ91

☆つくりかた

①高野豆腐は、たっぷりの水で戻し軽く絞って水を
切り、横に半分に切って、さらに細切りにする。
②切った高野豆腐に、片栗粉をまぶしておく。
③ピーマンとたけのこは、細切りにする。
④Aの調味料を混ぜ合わせておく。
⑤フライパンにごま油を入れ、③のピーマンとたけの
こを炒める。半ば火が通ったら、④の合わせ調味
料を加え、さらに②の高野豆腐を加え炒める。肉の代わりに高野豆腐を使うことで、カロリーダウンができます。

★材料（４人分）
高野豆腐..................大3枚
片栗粉......................適量
ピーマン..................4個
たけのこ..................120g
ごま油......................大さじ1
オイスターソース....大さじ2
しょう油..................大さじ1
酒.............................大さじ2
砂糖 .........................小さじ2

■諏訪地区小児夜間急病センター
・場　　所／諏訪市四賀２２９９-１
・診療日及び診療時間／毎日　午後７：００～午後９：００
・診療科目／小児科（けがは除く・中学生以下）
・お問い合わせ … ☎５４-４６９９（よるきゅうきゅう）
※受診の際は、事前に電話で症状を伝えた上で、
　お越しください。

■『土砂災害１１０番』窓口（土砂災害に関する質問・相談）
☎５７－２９３６

※平日と大雨注意報・警報発令中に利用可能

原村診療所

●休診　土・日曜日、祝日、年末年始
 　》問い合わせ先：☎７９-２７１６（直通）

■原村地域包括支援センター
  ６５歳以上の方の総合相談窓口
　本人、ご家族などどなたからの相談にも応じます。
　また、本人を中心に生活全般の課題解決に向け支援します。
（例：生活、からだ、健康、介護、認知症、虐待、悪質商法、財産管理）
・場所：老人保健施設　さくらの
・電話：７０－１２００
・受付時間：月～金曜日　午前８時３０分～午後５時
　　　　　　第１・４土曜日　午前８時３０分～午後０時３０分
　　　　　　※電話は２４時間受け付けています。

予防接種　会場 地域福祉センター　
○三種混合12月3日（月）午後1時15分～午後1時30分受付

対象：7歳半～H24年8月生
○ＢＣＧ 12月5日（水）午後1時～午後1時10分受付

対象：H24年8月生

相談　会場 保健センター2階　対象 希望者 ※精神保健相談は下記のとおり
○健康相談 ・11月19日（月）  ・12月10日（月）

 午後1時～午後3時受付
○育児相談 12月4日（火）

午前9時30分～午前11時受付
※生活総合カレンダーに掲載した日程から
　変更になっていますのでご注意ください。

検診・健診　会場 保健センター2階　受付 午後1時～午後1時15分

○1歳6か月健診 11月20日（火）  H23年4・5月生対象

○乳児健診 11月16日（金）  H24年1・4・7月生対象

○2歳半歯科検診 11月21日（水）  H22年3・4・5月生対象　

○むし歯
　　予防教室

○離乳食教室
　11・12か月コース

教室・学級
○母親学級
　前期コース①

休日の当番医等　茅野・原地区医師会

12月9日日 桜井内科医院
☎72-6010

オギノSCフジモリ薬局
☎71-2578

11月18日日

期　日 医　科 薬　局
ちのメンタルクリニック
☎82-8277

上原ファミリー薬局
☎73-7177

11月23日㊗ 中新田診療所
☎70-1331

フジモリ薬局はら店
☎79-5751

11月25日日 ヨコイ眼科
☎72-2316

フジモリ薬局
☎72-2200

12月2日日 こぶし薬局
☎71-6202

尖石診療所
☎71-6211

A{

○母親学級
　前期コース②

○精神保健相談 12月14日（金）　希望者（要予約）
午後1時30分～午後4時
地域福祉センター

○母乳学級

区　分 月 火 水 木 金

午　前
 受付 8：30～
　　 11：30
 診療 9：00～

　
安藤公二

　
安藤公二

鎌田實
または
安藤親男

 安藤公二
 

安藤公二

午　後
 受付 1：30～
　　  4：45
 診療 2：00～

 
安藤公二

 
奥知久

 
安藤公二
須田万勢

休診
健康相談
（担当 看護師）

安藤公二
第①午後2～3時
漢方外来
長坂和彦

12月13日（木） 希望者　保健センター2階
午前9時45分～午前10時受付　

12月6日（木）　H23年12月、H24年1月生対象
午前9時45分～午前10時受付　中央公民館

11月17日（土） 希望者（要予約）
午後1時00分～午後1時15分受付　
地域福祉センター　

12月7日（金） 希望者（要予約）
午後1時00分～午後1時15分受付　
地域福祉センター　

11月29日（木）　希望者（要予約）
午後1時30分～　保健センター2階
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教育委員会　新体制へ

原少年野球クラブ準優勝報告

　9月29日には、こひつじ幼稚園で運動会が開催さ
れました。かけっこやハードル、なわとびなど15種目
が行われ、園児たちが元気いっぱいに取り組んでい
ました。
　また、今年はダンスインストラクターをゲストに迎
え、園児や保護者がヒップホップを楽しみました。そ
の他にも保護者や来賓、卒園児などが参加する競技
も用意されており、園児らの声援を受けて競技を楽
しんでいる姿が見られました。

　10月3日には、第30回諏訪湖少年野球選手権大会
の小学校低学年の部に出場した原少年野球クラブB
のメンバーが準優勝の報告に村長室を訪れました。
選手たちが、賞状や盾、トロフィーなどを披露し準優
勝を報告すると、清水村長は選手一人ひとりに声を
かけ、「良い成績をあげてくれてありがとう。これか
らも頑張って野球をしてください。」と祝福しました。

　9月22日に小学校の運動会が行われました。秋
晴れの空の下、保護者らの声援を受けた児童たち
は、それぞれの競技に力一杯取り組んでいました。
　各学年の短距離走や女子の騎馬戦、男子の棒倒
しなどの採点種目では熱戦が繰り広げられ、観戦し
ている児童や保護者らの応援にも熱が入っていま
した。また、ダンスや花笠音頭では、練習の成果を
存分に発揮していました。
　運動会の終盤に行われた、組体操「成長・羽ばた
くとき〜感謝をこめて〜」では、これまで児童たち
を見守り、育んできた保護者や地域、学校、自然な
どへの感謝の気持ちを表現し、成長した姿を披露し
ていました。　

小学校運動会
すすめ原っ子！勝利をめざして！

原村戦没者追悼式

室内公民館
「おいしい空気の施設」に認定

こひつじ幼稚園運動会

がん予防、はじめの一歩

　室内公民館が「信州おいしい空気の施設」に認定
されました。この認定は、施設内が全面禁煙で施設
外からもたばこの煙が流れ込まないことを要件に
行われており、村内の地区公民館では中新田、払沢、
柏木に続いて4施設目です。
　室内公民館はこれまで、１階ロビーに喫煙スペー
スがありましたが、子どもたちの公民館利用などが
あることから、利用者の健康に配慮し、区議会で全
面禁煙を決めました。認定を受けた中村区長は、
「全面禁煙により利用者にとって良い環境の施設に
なった。」と話していました。

　9月26日に、地域福祉センターで、がん予防研修
会「がん予防、はじめの一歩」が行われました。10
月末まで原村診療所に派遣されていた須田医師が
講師を務め、がんの種類や治療法、発見の時期と
生存率、予防法や検診の必要性などについて説明
をしていました。須田医師は、クイズを出したり、
ガンに対するイメージを参加者から聞くなどしな
がら、専門的な知識を分かりやすく伝えていました。

委員長
職務代理者
阿部　泰和

委員長
職務代理者
阿部　泰和

教育委員
今井田 紀子
教育委員
今井田 紀子

教育長
望月 弘
教育長
望月 弘

教育委員
森山　高典
教育委員
森山　高典

教育委員長
芳澤　清人
教育委員長
芳澤　清人

←10月1日付けで、教育委員に森山高典さんが任命され、
清水村長から任命書が手渡されました。また、教育委員長
には芳澤清人さんが、教育委員長職務代理者には阿部泰
和さんが選ばれ新体制でスタートしました。委員の任期は
4年で、委員長及び職務代理者は1年の任期となります。

　原村戦没者追悼式が9月30日に行われ、遺族や
関係者ら約50人が参列しました。式では、黙とう
や献花が行われ、日清戦争以降第二次世界大戦ま
での戦没者の冥福を祈りました。また、遺族会長の
田中武さんが、「戦争の悲惨さを若い世代に伝え
ていきたい。この平和が恒久であることを願う。」
とあいさつし、平和への誓いを新たにしました。

民児協福祉施設に寄附

　10月5日には、民生児童委員協議会がアルミ缶を集めて得
た収益30万円を村内の福祉施設5施設に寄附しました。この
事業は今回で3回目となり、今回は9月までの1年間で約４㌧
のアルミ缶を集めたということです。寄附を受けた社会福祉
協議会の平出局長は、「福祉の向上のために大切に使わせて
頂きます。」と感謝の言葉を述べていました。→
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