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カ
ル
チ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

お
知
ら
せ

日
、24
時
間
受
付

■
夜
間
相
談
会
in
諏
訪
・
岡
谷

諏
訪
会
場
●
毎
月
第
3
火
曜
日

午
後
6
時
〜
午
後
8
時 

諏
訪
市

公
民
館

岡
谷
会
場
●
毎
月
第
4
金
曜
日

午
後
6
時
〜
午
後
8
時 

テ
ク
ノ

プ
ラ
ザ
岡
谷

社
会
体
育
館

　
　
　
　
☎
79‐4
9
2
2

■
少
年
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

　
○
6
／
19
金　

○
6
／
26
金

　
○
7
／
3
金　

○
7
／
10
金

　

午
後
6
時
30
分

■
陸
上
記
録
会

　

○
6
／
20
土 

午
前
８
時
30
分

　

中
学
校
校
庭

■
少
年
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

　

○
6
／
20
土　

○
6
／
27
土

　

○
7
／
4
土　

○
7
／
11
土

　

午
後
６
時

■
利
用
者
会
議

　

○
7
／
9
木  

午
後
７
時
30
分

■
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

　

○
7
／
11
土

　

正
午
〜
午
後
5
時

中
央
公
民
館

　
　
　
　
☎
79‐7
9
4
0

■
午
後
の
テ
ィ
ー
タ
イ
ム 

　

○
6
／
15
月　

午
後
２
時

■
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
教
室

　

○
6
／
16
火

　

午
後
１
時
30
分
、午
後
７
時
30
分

■
健
康
太
極
拳

　

〇
6
／
17
水　

〇
6
／
24
水

　

〇
7
／
1
水　

〇
7
／
8
水

　

午
後
１
時
30
分

■
デ
ジ
カ
メ
教
室

　

○
6
／
19
金  

午
前
９
時
30
分

■
口
語
短
歌
入
門
教
室

　

○
6
／
23
火　

〇
7
／
7
火

　

午
後
１
時

■
あ
ひ
る
ク
ラ
ブ
③

　

〇
6
／
24
水　

午
前
10
時

■
ク
ラ
フ
ト
バ
ッ
グ

　

②
6
／
25
木　

③
7
／
2
木

　

午
後
１
時
30
分
、午
後
７
時

■
山
歩
き
講
座
②

　

〇
6
／
26
金

■
は
ら
む
ら
塾
④

　

○
7
／
9
木 

午
後
１
時
30
分 

　

八
ヶ
岳
美
術
館

■
ハ
ー
ブ
の
め
ぐ
み
を
楽
し
む 

　

○
7
／
14
火 

午
後
１
時
30
分 

　
「
け
し
」は
、
春
か
ら
夏
に
か
け

て
色
鮮
や
か
で
美
し
い
花
を
咲

か
せ
ま
す
が
、
麻
薬
の
原
料
と
な

る
た
め
、「
あ
へ
ん
法
」「
麻
薬
及

び
向
精
神
薬
取
締
法
」
に
よ
り
、

栽
培
や
所
持
等
が
禁
止
さ
れ
て

い
る
種
類
が
あ
り
ま
す
。

植
え
て
は
い
け
な
い「
け
し
」の
特
徴

○
茎
は
太
く
し
っ
か
り
し
て
お

り
、草
丈
は
１
m
以
上
に
な
る
。

○
葉
や
茎
な
ど
の
外
観
は
、キ
ャ

ベ
ツ
の
葉
の
よ
う
な
白
味
を
帯
び

た
緑
色
を
し
て
い
る
。

○
葉
、茎
、つ
ぼ
み
の
表
面
に
は
、

ほ
と
ん
ど
毛
が
な
い
。

○
葉
は
茎
を
巻
き
込
む
よ
う
に

つ
い
て
い
る
。

※
見
か
け
た
方
は
、諏
訪
保
健
福

祉
事
務
所
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

６
月
１
日
〜
７
日
は「
エ
イ
ズ

予
防
ウ
ィ
ー
ク
in
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｎ

O
」で
す
。諏
訪
保
健
所
で
は
、匿

名
・
無
料
で
実
施
し
て
い
る
Ｈ
Ｉ

Ｖ
検
査（
エ
イ
ズ
検
査
）の
実
施

日
及
び
時
間
を
拡
大
し
ま
す
。検

査
を
希
望
す
る
方
は
、前
日
ま
で

に
電
話
に
て
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

検
査
項
目
●
Ｈ
Ｉ
Ｖ
、
梅
毒
、
ク

ラ
ミ
ジ
ア

定
例
検
査
日
時
●

　

毎
週
水
曜
日

　
　

午
前
９
時
〜
午
前
11
時

　

第
２
水
曜
日

　
　

午
後
４
時
〜
午
後
７
時

拡
大
検
査
日
時
●
６
月
３
日
水

　

午
後
４
時
〜
午
後
７
時

場
所
●
諏
訪
保
健
所
（
諏
訪
合

同
庁
舎
２
階
）

※
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
は
血
液
中
の
抗

体
を
調
べ
る
検
査
で
す
。不
安
な

接
触
か
ら
3
か
月
経
過
し
て
い

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

就
職
活
動
に
関
す
る
悩
み
、働

い
て
い
る
方
の
仕
事
や
職
場
に
関

す
る
悩
み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

■
メ
ー
ル
相
談

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
信
州
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

※
平
成
28
年
度
3
月
末
ま
で
毎

心配事相談・結婚相談所　問☎79-7228
◇日時／6月21日（日）、7月5日(日)
　　　　午後1時30分～午後6時
◇場所／老人憩の家(今後移転予定)
◇担当／心配事・結婚相談員
　
無料法律相談　問☎79-7927
◇日時／7月10日（金）午後1時～午後5時
◇場所／中央公民館 講義室
◇担当／長野県弁護士会諏訪在住会会員
　　　　竹村 隆　弁護士
※事前に相談予定者名簿を見て、担当弁護士
　において利害が反すると判断した場合は、
　相談をお断りすることがあります。
　
国民年金出張相談会　問☎23-3661
◇日時／7月1日（水）午前10時～午後3時
◇場所／富士見町役場
◇担当／岡谷年金事務所職員

税務相談所　問予約☎28-6666
◇日時／7月8日（水）午前10時～正午
◇場所／下諏訪商工会議所会館２階
◇担当／関東信越税理士会諏訪支部の税理士
　※事前に電話でお申し込みください。
　

交通事故巡回相談　問予約☎57-2902
◇日時／7月9日（木）午前10時～午後3時
◇場所／諏訪地方事務所
◇担当／長野県交通事故相談所松本相談所
　　　　　の交通事故相談員

Ｈ
Ｉ
Ｖ（
エ
イ
ズ
）検
査

問
諏
訪
保
健
福
祉
事
務
所

 

【
エ
イ
ズ
専
用
相
談
電
話
】

　
☎
57
‐
5
6
5
6

植
え
て
は
い
け
な
い
「
け
し
」

教
育
課
文
化
財
係　

79
‐
7
9
3
0
（
直
通
）

　

原
村
で
発
掘
調
査
が
本
格
化

し
た
の
は
、昭
和
50
年
頃
の
中
央

自
動
車
道
開
通
に
伴
う
調
査
か

ら
で
す
。こ
の
調
査
で
は
国
史
跡

の
阿
久
遺
跡
や
大
石
遺
跡
・
居

沢
尾
根
遺
跡
等
が
調
査
さ
れ
ま

し
た
。こ
の
調
査
に
よ
っ
て
出
土

し
た
遺
物
の
一
部
は
、長
野
県
立

歴
史
館
に
貸
し
出
し
展
示
し
て

い
ま
す
。今
回
は
居
沢
尾
根
遺

跡
か
ら
た
く
さ
ん
出
土
し
た
土

器
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

居
沢
尾
根
遺
跡
は
阿
久
遺
跡

の
南
側
、現
在
の
上
り
線
中
央
道

原
P
A
付
近
に
位
置
し
ま
す
。約

5
0
0
0
年
前
の
縄
文
時
代
中

期
の
家
の
跡
や
食
糧
を
貯
蔵
す

る
穴
、お
墓
と
思
わ
れ
る
穴
な
ど

が
見
つ
か
っ
て
い
る
遺
跡
で
す
。

発
見
し
た
た
く
さ
ん
の
家
の
う

ち
、一
軒
の
家
か
ら
は
破
片
を
含

め
る
と
1
2
0
0
点
以
上
の
土

器
が
見
つ
か
り
、形

に
な
る
土
器
は
40
点

近
く
に
も
及
び
ま

す
。今
回
こ
の
土
器

の
う
ち
１
点
を
紹
介

し
ま
す
。

　

縄
文
時
代
中
期
の

中
頃
の
土
器
で
、立

体
的
に
装
飾
さ
れ
た

４
個
の
大
き
な
把
手
が
付
き
、胴

部
が
大
き
く
く
び
れ
、そ
ろ
ば
ん

玉
の
よ
う
な
形
を
し
た
底
部
が

特
徴
的
な
土
器
で
す
。こ
の
時
期

の
土
器
は
立
体
的
な
装
飾
が
な

さ
れ
、縄
文
土
器
の
中
で
も
最
も

装
飾
に
凝
っ
た
時
期
と
言
え
ま

す
。土
器
は
煮
炊
き
す
る
器
で
す

が
、こ
の
土
器
は
容
量
も
少
な

く
、煮
炊
き
の
際
に
把
手
が
邪
魔

の
様
に
思
え
ま
す
。使
い
易
さ
よ

り
も
形
や
文
様
を
優
先
し
た
縄

文
人
の
土
器
へ
の
こ
だ
わ
り
が
伺

え
ま
す
。

　

現
在
、役
場
１
階
の
村
民
ホ
ー

ル
に
同
じ
時
期
の
土
器
を
合
わ

せ
て
展
示
し
て
あ
り
ま
す
の
で
、

役
場
に
お
越
し
の
際
は
、ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

教
育
課
文
化
財
係 

佐
々
木
潤

問
諏
訪
保
健
福
祉
事
務
所

　
☎
53
‐
6
0
0
0

　
保
健
福
祉
課
健
康
づ
く
り
係

　
☎
79
‐
7
0
9
2
（
直
通
）

 

ざ
わ
お

ね

い 

と
っ
て

３
就
職
・
職
場
の
悩
み

ご
相
談
く
だ
さ
い

問
若
年
者
地
域
連
携
事
業
推
進
セ
ン
タ
ー

　
☎
27
‐
5
0
1
0

〜
把
手
の
付
い
た
土
器
〜

と
っ
て

C OL UMN

高
原
の
風

村
長
き
よ
し
の

４６

　

4
月
25
日
、ネ
パ
ー
ル
で
マ
グ
ニ

チ
ュ
ー
ド
7
・
8
の
大
地
震
が
あ
り
、

死
者
多
数
、建
物
や
住
宅
が
崩
れ

る
等
、壊
滅
的
な
大
災
害
に
な
り

ま
し
た
。

　

震
源
は
首
都
カ
ト
マ
ン
ズ
の
北

西
80
k
m
の
ゴ
ル
カ
県
と
の
こ
と

で
す
が
、当
初
死
者
は
2
千
5
百

人
以
上
と
報
じ
ら
れ
ま
し
た
が
、

う
な
ぎ
上
り
に
増
え
、5
月
8
日

現
在
8
千
人
と
も
1
万
人
を
超
え

る
と
も
報
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。死

者
が
こ
の
数
で
す
か
ら
、負
傷
者

は
数
え
る
こ
と
も
出
来
な
い
夥
し

さ
で
あ
っ
て
、国
際
救
援
の
医
療

チ
ー
ム
に
頼
っ
て
い
ま
す
が
、ま
さ

に
阿
鼻
叫
喚
の
修
羅
場
と
言
っ
た

状
態
で
し
ょ
う
。突
如
と
し
て
家

族
肉
親
を
失
い
、深
い
悲
し
み
と

途
方
に
暮
れ
る
人
々
多
数
。も
と

も
と
衛
生
状
態
も
そ
う
良
く
な
い

国
で
す
か
ら
、困
窮
も
目
に
見
え

て
、支
援
の
手
が
重
要
で
あ
り
ま
す
。

　

古
い
煉
瓦
造
り
の
建
物
は
耐
震

性
も
弱
く
、殆
ど
崩
れ
落
ち
て
瓦

礫
の
山
を
築
い
て
い
ま
す
。こ
の
国

は
過
放
牧
に
よ
り
森
林
は
育
ち
に

く
く
、従
っ
て
土
を
焼
い
た
煉
瓦
が

建
材
と
し
て
多
く
使
わ
れ
ま
す
。

壁
厚
を
厚
く
し
て
強
度
を
出
し
ま

す
が
、古
い
物
は
ど
う
し
て
も
弱

く
な
っ
て
い
ま
す
。首
都
カ
ト
マ
ン

ズ
に
は
ユ
ネ
ス
コ
世
界
遺
産
の
様

な
古
い
寺
院
が
数
多
く
存
在
し
ま

す
が
、皆
崩
れ
た
そ
う
で
惜
し
い

事
で
す
。カ
ト
マ
ン
ズ
の
名
前
の
由

来
と
な
っ
た
カ
ス
タ
マ
ン
ダ
ッ
プ

（
1
本
の
木
か
ら
出
来
た
寺
の
意
）

も
崩
れ
た
そ
う
で
す
。震
源
地
の

ゴ
ル
カ
は
ネ
パ
ー
ル
中
部
で
、私

も
ヒ
マ
ラ
ヤ
登
山
の
際
通
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
が
、大
変
な
田
舎

で
す
。被
害
の
様
子
は
解
り
ま
せ

ん
が
、グ
ル
カ
王
朝
の
出
身
地
で
、

英
国
傭
兵
と
し
て
勇
猛
果
敢
で
名

高
く
、第
2
次
世
界
大
戦
中
は
日

本
軍
と
も
戦
火
を
交
え
た
と
い
う

グ
ル
カ
兵
の
故
郷
で
、グ
ル
ン
族

と
呼
ば
れ
る
人
々
の
郷
で
す
。

　

今
回
の
地
震
で
は
、ヒ
マ
ラ
ヤ

登
山
の
人
々
も
被
害
に
遭
い
、世

界
最
高
峰
エ
ヴ
ェ
レ
ス
ト
で
も
雪

崩
が
発
生
し
、各
国
登
山
家
が
巻

き
込
ま
れ
、日
本
人
2
人
も
犠
牲

に
な
り
ま
し
た
。

　

お
世
話
に
な
っ
た
ネ
パ
ー
ル
、登

山
が
好
き
で
ヒ
マ
ラ
ヤ
通
い
を
し

た
私
、あ
の
陽
気
で
気
の
良
い
人

達
、負
け
ず
に
早
く
立
ち
上
れ
。私

の
所
属
す
る
山
岳
団
体
で
も
応
援

の
義
捐
金
を
集
め
て
送
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。一
日
も
早
い
復
興
を

願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

お
び
た
だ

ほ
と
ん

ジョブカフェ信州ホームページ
http://www.jobcafe-shinshu.pref.nagano.lg.jp


