
長野県内の将来人口 （国の研究機関による将来推計結果    …国立社会保障･人口問題研究所 平成25年3月公開資料より）  

 

【市町村別人口2010年（平成22年）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             【市町村別人口 2040年（平成 52年）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

３０年後は・・・ 

平成22年と比べて 

30年後の人口構造はどうなる？ 
※2010年を100とした増減を整理 

諏訪圏域では 

原村、富士見町の減少が最も小さい 

それでも千人を下回る予想 

0-14歳 2010年 2040年 増減

人口 平成22年 平成52年 ％

原村 1,003 686 68.4

岡谷市 7,261 4,266 58.8

諏訪市 7,179 4,226 58.9

茅野市 8,247 5,183 62.8

下諏訪町 2,635 1,260 47.8

富士見町 1,943 1,309 67.4

15-64歳 2010年 2040年 増減

人口 平成22年 平成52年 ％

原村 4,535 3,131 69.0

岡谷市 30,586 19,190 62.7

諏訪市 31,127 19,694 63.3

茅野市 34,569 24,473 70.8

下諏訪町 12,015 6,303 52.5

富士見町 8,807 5,917 67.2

諏訪圏域では 

原村、茅野市の増加が高い 

原村総人口の４割が 65 歳以上に 

…より一層お年寄りが元気な村にしていくためには？ 

諏訪圏域では 

原村、茅野市の人口減少が最も小さい 

れでも千人程度減少する予想 

総人口 2010年 2040年 増減

人 平成22年 平成52年 ％

原村 7,573 6,430 84.9

岡谷市 52,841 38,020 72.0

諏訪市 51,200 38,349 74.9

茅野市 56,391 46,548 82.5

下諏訪町 21,532 13,485 62.6

富士見町 15,338 12,237 79.8

諏訪圏域では 

村を支える 15-64 歳人口も３千

人程度に…税収減、コミュニティ

活力の低下などが心配 

65歳 2010年 2040年 増減

人口 平成22年 平成52年 ％

原村 2,035 2,613 128.4

岡谷市 14,994 14,564 97.1

諏訪市 12,893 14,429 111.9

茅野市 13,575 16,892 124.4

下諏訪町 6,882 5,922 86.1

富士見町 4,588 5,011 109.2
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