
清水澄村長３期目就任に懸けるおもい
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・野菜を調合すると繊維質が多く
　どろどろになってしまう
・苦味と臭みが発生する

　○工場見学
　○ＨＰの書き込みによる感想
　○ジュースディスペンサー購入

こうして学生たちにより飲みやすく研究され、採りたての新鮮な野菜で
作り出される「原村サンサンジュース」は、

８月２４日～２６日に行われた「麻布十番　納涼まつり」のおらがくに
自慢のブースで売り出されることとなった。

幅
広
い
世
代
で
野
菜

飲
料
へ
の
さ
ら
な
る

関
心
が
高
ま
っ
て
い
る

他
社
の

フ
ル
ー
ツ
を
メ
イ
ン
と

し
た
ジ
ュ
ー
ス
バ
ー
と

差
別
化
を
図
る

健
康
飲
料
の
市
場
が

成
長
し
て
い
る

健
康
志
向

通
行
客
は
中
高
年

世
代
が
多
い

原
村
産
の
野
菜
の

ジ
ュ
ー
ス
バ
ー

８／８

試飲会

ちなみに・・・
試飲会のジュースに
どのぐらいの野菜
が含まれて
いるかというと

にんじん１５㎏（１００本）
セロリ５株→茎使用
トマト１０㎏（５０個）
りんご１３個

地
域
の
活
性
化
と
教
育
研
究
の
向
上
を
相
互
に
取
り
組
む
た
め
に
、
原

村
と
法
政
大
学
が
事
業
協
力
提
携
を
締
結
し
た
の
が
昨
年
の
８
月
30

日
・・・つ
ま
り
こ
こ
で
ち
ょ
う
ど
１
年
が
経
過
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
の
間
に「
原
村
・
法
政
大
学
地
域
づ
く
り
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」が
開
催
さ

れ（
昨
年
11
月
）、そ
の
と
き
に
永
井
ゼ
ミ
か
ら
出
さ
れ
た
提
案
は
、野
菜

ジ
ュ
ー
ス
を
中
心
に
し
た
、ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
の
出
店
で
し
た
。

し
か
し
、都
内
で
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
っ
た
結
果
、あ
ま
り
に
も
原
村
の
知

名
度
が
低
か
っ
た
た
め
Ｐ
Ｒ
活
動
に
取
り
組
む
必
要
が
あ
る
と
い
う
こ

と
で
、早
速
、野
菜
ジ
ュ
ー
ス
作
り
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。　

解
決

そして

  完成！完成！ 完成！
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■原村サンサンジュース、東京へ！
■清水澄村長３期目就任へ懸けるおもい
■原村医療費特別給付金制度
■健康はらむら２１　身体活動・運動
■年金時効特例法について
■秋の全国交通安全運動
■村づくり通信
■くらしの情報
■行政情報
■保健・福祉の掲示板
■くらしのガイド
■はらむらとぴっくす
■はじめまして１才６ヶ月です

●表紙写真／夏だからこそ味わえる流しそう
めんですが、今年のような真夏の日差しがジリ
ジリと照らしてくる中で食べるそうめんはまた
格別な味がしたことでしょう。この夏（６月～８
月）、原村で最高気温を記録した日は８月１６
日で気温は３３.５℃だったそうです（長野地
方気象台による）。
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平
成
15
年
に
自
立
の
道
を
住
民

が
選
択
し
、そ
の
後
４
年
を
経
ま
し

た
が
自
立
路
線
は
ま
だ
地
に
着
い

た
ば
か
り
で
す
。こ
れ
を
も
う
少
し

き
ち
ん
と
し
た
レ
ー
ル
に
の
せ
て

い
く
、
つ
ま
り
〝
安
定
さ
せ
る
〞
と

い
う
目
的
を
持
っ
て
３
期
目
を
目

指
し
ま
し
た
。自
律
路
線
を
確
た
る

も
の
に
し
て
、住
民
の
皆
さ
ん
が
安

心
し
て
、安
全
な
生
活
が
出
来
る
村

づ
く
り
を
目
指
し
た
い
。

施
策
に
つ
い
て

　

や
は
り
原
村
の
誇
れ
る
施
策
と

し
て
は
福
祉
政
策
な
の
で
す
が
、

財
政
的
に
、
維
持
し
て
い
く
だ
け

で
も
大
変
な
困
難
が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
こ
の
問
題
は
矜
持
を

も
っ
て
対
処
し
、
進
め
て
い
か
な

け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
せ
め
て
現
在
の
福
祉
施
策
は

原
村
の
特
徴
で
も
あ
る
の
で
、
何

と
か
継
続
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

ま
た
、
継
続
す
る
だ
け
で
な
く

て
、
や
は
り
拡
大
で
き
る
可
能
性

が
あ
る
と
こ
ろ
は
拡
大
す
る
こ
と

も
必
要
。
す
な
わ
ち
、
住
民
の
皆
様

に
血
の
通
っ
た
施
策
を
行
っ
て
い
く

必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
の
少
子
高
齢
化
時
代
に
対
し

て
国
の
手
が
行
き
届
い
て
い
な
い

と
感
じ
る
中
で
、
住
民
と
直
接
顔

を
接
し
て
い
る
地
方
自
治
体
は
、

暖
か
い
施
策
を

行
っ
て
い
く
こ
と

が
一
番
大
事
で

す
。
子
育
て
は
社

会
全
体
で
支
え

る
と
い
う
考
え

で
、
親
御
さ
ん
の

育
児
負
担
の
軽

減
、
ま
た
、
子
ど

も
さ
ん
の
健
全

な
発
達
の
た
め

に
力
を
入
れ
た

い
で
す
。

具
体
的
な
対
策
に
つ
い
て

一
、
保
育
所
に
お
け
る
病
中
・
病
後

児
の
保
育

二
、
障
害
者
の
方
へ
の
自
立
支
援

（
障
害
者
の
皆
さ
ん
が
健
常
者
の

皆
さ
ん
と
共
に
手
を
携
え
て
社
会

生
活
が
送
れ
る
よ
う
な
対
策
に
力

を
入
れ
る
。
原
村
に
あ
る
作
業
所

を
も
う
少
し
強
化
し
て
い
き
た
い
）

三
、
原
っ
子
広
場
や
学
童
保
育
を

さ
ら
に
充
実
さ
せ
る

（
改
善
で
き
る
箇
所
は
改
善
し
運

営
を
進
め
る
）

　

そ
の
ほ
か
、
人
口
を
増
加
し
て

い
く
た
め
に
は
、
中
央
高
原
内
に

住
む
皆
さ
ん
と
の
地
域
づ
く
り
に

対
す
る
意
識
の
違
い
な
ど
を
な
く

し
な
が
ら
、
新
し
い
居
住
者
増
も

視
野
に
入
れ
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
で
し
ょ
う
。

住
民
の
皆
様
へ
向
け
て
一
言

　

３
期
目
に
お
い
て
目
指
す
清
水

村
政
は
こ
の
よ
う
な
理
念
で
行
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
が
、
財

政
的
に
は
大
変
厳
し
く
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
そ
の
意
味
で
今
後
「
苦

し
い
時
も
あ
る
」
で
し
ょ
う
が
、
住

民
の
皆
さ
ん
と
共
に
分
か
ち
合

い
、
話
し
合
い
な
が
ら
、
進
ん
で
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
う
い

う
時
が
あ
る
と
い
う
こ
と
も
ご
理

解
い
た
だ
き
た
い
の
で
お
願
い
し

て
お
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
任
期
満
了
に
伴
う
原
村
長
選
挙

は
、
現
職
と
新
人
２
人
が
立
候
補

し
、７
月
29
日
投
票
が
行
わ
れ
ま
し

た
。即
日
開
票
の
結
果
、
清
水
澄
氏

が
２
，3
5
7
・
4
6
5
票
を
集
め
て

３
選
を
果
た
し
ま
し
た
。有
権
者
数

と
投
票
者
数
は
次
の
と
お
り
で
す
。

＊
当
日
の
有
権
者
数

男
▼
３
，０
３
８
人

女
▼
３
，１
３
７
人

合
計
▼
６
，１
７
５
人

＊
投
票
者
数
（
う
ち
期
日
前
投
票
）

男
▼
２
，４
６
２
人
（
４
２
３
）

女
▼
２
，５
０
１
人
（
５
１
１
）

合
計
▼
４
，９
６
３
人
（
９
３
４
）

投
票
率
80
・
37
％

　
７
月
31
日
に
は
原
村
役
場
講
堂

に
お
い
て
当
選
証
書
附
与
式
が
行

わ
れ
、
行
田
秀
喜
選
挙
管
理
委
員

会
委
員
長
よ
り
当
選
証
書
が
附
与

さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
８
月
８
日

か
ら
４
年
間
で
す
。

　
現
職
の
清
水
澄
氏
が
、
７
月
29
日
に
執
行
さ
れ
た
原
村
長
選
挙
に
よ
り
３

選
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
村
長
の
今
抱
い
て
い
る
村
政
に
対
す
る
所
信
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
し
ょ

う
か
。選
挙
時
の
公
約
も
含
め
、
こ
こ
で
改
め
て
み
な
さ
ん
に
お
伝
え
し
ま
す
。

　
８
月
８
日
、
３
期
目
と
な
る
清

水
村
長
が
初
登
庁
し
、
役
場
講

堂
に
お
い
て
着
任
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

着
任
式
で
は
ま
ず
望
月
教
育
長

が
「
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
、

果
敢
に
問
題
を
解
決
し
て
い
っ
て

下
さ
い
」
と
歓
迎
の
あ
い
さ
つ
を
述

べ
ま
し
た
。
続
け
て
村
長
か
ら
「
２

期
８
年
間
の
評
価
と
今
後
の
４
年

間
へ
の
期
待
で
当
選
さ
せ
て
戴
け

た
も
の
と
思
い
、そ
れ
に
感
謝
し
て

い
る
」「
地
方
自
治
と
は
住
民
そ
の

も
の
の
も
の
で
あ
る
、
意
志
が
通
じ

や
す
い
行
政
機
構
が
大
変
重
要
で

あ
る
」「
第
29
次
地
方
制
度
調
査

会
で
は
合
併
を
更
に
推
し
進
め
る

方
向
で
あ
る
と
い
う
、
厳
し
い
状

況
の
中
で
困
難
に
対
処
す
る
た
め

に
は
村
民
の
理
念
と
誇
り
が
大

切
、
職
員
は
住
民
の
誇
り
と
希
望

を
リ
ー
ド
す
る
立
場
と
な
り
、
そ

の
自
覚
に
燃
え
村
行
政
を
運
営
し

て
い
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
訓
示
が

あ
り
ま
し
た
。

き
ょ
う  

じ

そ
ん

選
挙
〜

　

   

就
任
ま
で
の
流
れ

３
期
目
就
任
に
懸
け
る
お
も
い

原村サンサンジュース、東京へ！



５ ４

　医療保険により病院等へ支払った医療費。ただし、健康保険組合が給付する付加給付、高額
医療費等を除きます。

　給付金を受けるためには、あらかじめ資格を得るための手続きが必要です。原村役場１階にあ
る保健福祉課医療給付係へ受給資格申請書を提出してください。
　申請の際には、加入健康保険証と印鑑が必要です。
　また、右表の重度心身障害者の欄に該当される方は手帳及び受給者証をお持ちください。

　給付金の支給を受けるためには申請手続きが必要です。申請書の作成方法は以下のとおりです。
○各医療機関で受け取った領収書を医療機関又は薬局ごとに分けます。
○領収書を診療月ごと、外来又は入院ごとに分けます。
○申請書に氏名等を記入し、押印をします。
○領収書を申請書の左肩に合わせてホッチキス等で裏に留めていきます。
○診療月の翌月以降に提出します。
　※文書料や差額ベッド代、容器代や予防接種は給付金の対象になりませんのでご注意ください。
　　また、診療月から１年を経過した領収書も無効になりますので添付しないようにご注意ください。

　支払いは、信州諏訪農業協同組合の村内各支所の指定口座に振り込みます。口座がない方は、
口座を開設していただくようお願いします。

原村医療費特別給付金制度

　
　

医
療
費
特
別
給
付
金
の

　
　
　
　
　

手
続
き
方
法
を
教
え
て
！

○
自
動
的
に
医
療
費
は
戻
っ
て
き
ま
す
か
？

　

原
村
の
場
合
、医
療
費
特
別
給
付
金
の
給

付
を
受
け
る
た
め
に
は
、「
原
村
医
療
費
特
別

給
付
金
支
給
申
請
書
」の
提
出
が
必
要
で
す
。

原
村
は
今
ま
で
ど
お
り「
申
請
方
式
」で
行
っ

て
い
ま
す
の
で
、こ
れ
ま
で
と
同
様
に
申
請
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
申
請
書
の
提
出
場
所
は
？

　

原
村
役
場
一
階
に
あ
る
保
健
福
祉
課
医
療

給
付
係
で
す
。機
構
改
革
に
よ
り
、地
域
福
祉

セ
ン
タ
ー
窓
口
か
ら
変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

○
支
給
申
請
書
の
提
出
は
い
つ
し
た
ら
よ
い

　

で
す
か
？

　

診
療
月
の
翌
月
か
ら
、提
出
で
き
ま
す
。

○
支
給
申
請
書
に
添
付
す
る
領
収
書
は
？

　

医
療
機
関
の
領
収
書
添
付
に
よ
る
申
請
に

な
り
ま
す
が
、レ
シ
ー
ト
や
簡
易
な
領
収
書
で

は
保
険
診
療
内
容
が
わ
か
ら
な
い
た
め
添
付

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

で
は
、添
付
で
き
る
領
収
書
と
は
ど
の
よ

う
な
書
類
を
い
う
の
で
し
ょ
う
か
。そ
れ
は
、

次
の
６
項
目
が
記
載
さ
れ
て
い
る
領
収
書

で
す
。

　

添
付
す
る
領
収
書
に
記
載
さ
れ
て
い
な

け
れ
ば
い
け
な
い
内
容
←

　

 

・
受
診
日

　

 

・
受
診
者
氏
名

　

 

・
医
療
費
点
数

　

 

・
医
療
機
関
名（
薬
局
名
）

　

 

・
医
療
機
関
ま
た
は
薬
局
の
住
所

　

 

・
領
収
印

　

よ
っ
て
、内
容
を
よ
く
ご
確
認
の
う
え
添

付
書
類
に
で
き
る
か
ど
う
か
を
判
断
し
て

申
請
し
て
下
さ
い
。ま
た
、申
請
書
の「※

医

療
機
関
証
明
欄
」に
は
何
も
記
入
し
な
い
で

下
さ
い
。

ご
理
解
の
う
え
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
！

こ
ん
な
と
き
は
、資
格
変
更
届
の
提
出
を
。

●
加
入
し
て
い
る
保
険
が
変
わ
っ
た
と
き

●
原
村
か
ら
転
出
し
た
り
、資
格
の
要
件
を

　

満
た
さ
な
く
な
っ
た
と
き

●
振
り
込
み
先
の
口
座
を
変
更
し
た
い
と
き

　

原村医療費特別給付金制度
特集

１５０，０００円＋１％
＜８３，４００円＞
８０，１００円＋１％
＜４４，４００＞
３５，４００円
＜２４，６００円＞

年間所得６００万円以上
の世帯

住民税課税世帯

住民税非課税世帯

上位所得者

一般

低所得者

支払期

第１期

第２期

第３期

第４期

第５期

第６期

診療月

～平成18年12月・平成１９年１月

～平成19年２月・平成１９年３月

～平成19年４月・平成１９年５月

～平成19年６月・平成１９年７月

～平成19年８月・平成１９年９月

～平成19年10月・平成１９年11月

締切日

平成19年４月10日

平成19年６月10日

平成19年８月10日

平成19年10月10日

平成19年12月10日

平成20年２月10日

支給日

５月末日

７月末日

９月末日

１１月末日

１月末日

３月末日

給付の対象となる医療費

（注）　＜　＞内の金額は、多数該当（過去12ヶ月に３回以上高額療養費の支給を受け４回目の

　　　支給に該当）の場合。

原村医療費特別給付金制度とは、

原村に住所のある高齢者・乳幼児・母子父子家庭等・重度心身障害者・
世帯主に対して医療費の負担を軽減し、その健康保持増進と生活の安定を図ること
を目的としています。この制度をご理解のうえ、資格手続きがまだ済んでいない方は申請
をしてください。また、健康管理を十分行った上で制度を上手にご利用いただきますよう
お願いいたします。

Q&A

活用していますか？！

対
象
者

高齢者

乳幼児

重度心身

障害者

母子父子

家庭等

世帯主

６５歳以上の方（６５歳に達する月から）

１５歳まで（中学校３学年末まで）
身体障害者手帳３級以上の方
療育手帳B１以上の方
精神障害者保健福祉手帳２級以上の方
特定疾患医療費受給者証のある方
ウイルス肝炎医療費受給者証のある方
自立支援医療費受給者証のある方
１８歳未満（高等学校卒業まで）の生徒
上記の児童・生徒を現に扶養している母・父
５０歳～６５歳未満で子がなく、独り暮らしの女性
住民票に記載されている６５歳未満の世帯主で、１ヶ月の医療費の合計
金額が下記の金額を超える方（高額療養費の該当となる方）

資格の認定

給付金の請求方法

給付金の支払方法

※１　締切日以降の受付は、

次の支払期にて支給

します。

※２　世帯主医療費特別給

付金の締切日は各月の

10日、支給日は各月末

日です。

｛ 
    　

 ｝
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●●
「健康はらむら２１」身体活動・運動

□日常の病気　　咳□
コンコン、ゼーゼー、ゴホンゴホン、
エヘン。咳にもいろいろあります。原因
に見合った対処をしましょう。
　鼻水、喉の痛みに伴う咳は風邪で
しょう。たいてい自然治癒します。咳
はからだの防御反応ですが、ひ
どければ咳止めを飲んで体力温
存を。
　痰がらみの咳が長引いている人はいませんか。タバコを吸
うのなら、それが原因です。診療所にて禁煙のお手伝いと、呼
吸を楽にする薬を処方します。
　咳喘息という言葉をご存知ですか。喘息というとヒュー
ヒュー、ゼーゼーというイメージですが、コンコンの喘息もあり
ます。普通の咳止めでは効きません。
　鼻が原因の咳もあります。鼻汁が喉の後ろに落ち込んで、む
せるような咳が出ます。鼻を治さない限り、咳は止まりません。
　食道炎で咳が出ることもあります。腰曲がりの人がころがり
仕事をすると、食道炎になることが多いです。食道炎に良い薬
がありますよ。
　その他、忘れてはならないのは肺癌や肺結核です。レントゲ
ンを撮りましょう。
　血圧の薬の副作用で出る咳もあります。
　咳でお困りの方、診療所へどうぞ。詳しい問診と簡単な検
査で、おおかた診断と治療が可能です。日常の病気こそ、診療
所へ。

Dr.アンドウの健康塾

Vol.11 むらのか
か
り
つ
け
医

医療費貸付制度

　
　
　　　

　
　

原
村
健
康
増
進
計
画
﹁
健
康
は
ら
む
ら
21
﹂

　

身
体
活
動
・
運
動

目
標

健
康
の
た
め
の
運
動
の
理
解
と

実
行
を
し
よ
う

 

今
回「
健
康
は
ら
む
ら
21
」の
７
つ
の
項
目
の

中
か
ら
ご
紹
介
す
る
の
は「
身
体
活
動
・
運
動
」

の
項
目
で
す
。

　

さ
て
、皆
さ
ん
は
、運
動
を
毎
日
し
て
い
ま

す
か
？

質
問　

僕
は
、良
く
運
動
し
て
い
る
よ
。こ
ん

な
こ
と
、目
標
に
あ
げ
な
く
て
も
い
い
気
が
す

る
け
ど
な
・・・・
。 

お
答
え　

で
は
実
際
に
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
。原
村
で
意
識
的
に
体
を
動
か
し
て
い

る
人
の
割
合
は
、

　

男
性　

43
％　

女
性　

41
％

週
に
３
日
以
上
、１
回
20
分
以
上
の
運
動

を
し
て
い
る
人
の
割
合
は
、

　

男
性　

31
％　

女
性　

23
％

と
少
な
い
の
が
現
状
。計
画
目
標
の
22
年

度
に
は
、今
よ
り
10
％
多
く
の
人
が
、意
識

的
に
体
を
動
か
す
よ
う
に
な
っ
て
も
ら
え

る
こ
と
を
目
指
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

質
問　
〝
運
動
し
な
き
ゃ
い
け
な
い
〞と
は
思

っ
て
い
る
け
ど
、会
社
か
ら
遅
く
帰
っ
て
く
る

し
、休
日
は
ゆ
っ
く
り
休
み
た
い
か
ら
、な
か
な

か
運
動
っ
て
で
き
な
い
よ
ね
。

お
答
え　

小
目
標
に
は「
自
分
に
あ
っ
た
運
動

を
意
識
的
に
し
て
い
こ
う
」と
あ
り
ま
す
が
、

「
日
常
動
作
を
も
っ
と
増
や
し
て
い
こ
う
」と
も

あ
る
の
で
す
。運
動（
ス
ポ
ー
ツ
）を
あ
え
て
行

う
の
は
、日
常
的
に
難
し
い
人
も
い
ま
す
よ

ね
？！
そ
れ
に
、自
分
に
合
わ
な
い
激
し
い
運
動

を
す
る
必
要
は
も
ち
ろ
ん
な
い
し
、運
動
が
苦

手
な
人
も
い
ま
す
。だ
か
ら
、日
常
生
活
の
中

で
動
作
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
も
目
標
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
　
　
　

質
問　

日
常
動
作
を
増
や
す
っ
て

　
　
　
　

 

ど
う
い
う
こ
と
？

お
答
え　

た
と
え
ば
、買
い
物
に
行
く
時
に
、

建
物
の
入
口
近
く
の
駐
車
場
を
探
し
た
り
は

し
ま
せ
ん
か
？
そ
ん
な
時
、わ
ざ
と
入
口
か
ら

遠
く
に
駐
車
し
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
。歩

く
機
会
が
増
え
ま
す
よ
ね
。こ
れ
で
日
常
動
作

が
増
え
ま
す
。あ
え
て
何
か
の
ス
ポ
ー
ツ（
運

動
）を
取
り
入
れ
て
い
く
こ
と
も
大
切
で
す
が
、

日
々
の
生
活
の
中
で
、体
を
動
か
す
機
会
を
増

や
す
こ
と
も
大
切
な
の
で
す
。一
番
簡
単
な
の

が
歩
く
こ
と
！
歩
数
を
増
や
す
こ
と
で
日
常

動
作
は
増
え
ま
す
よ
。

　

皆
さ
ん
、ご
自
分
の
生
活
の
中
で
動
作
を
増

や
せ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

質
問　

そ
う
か
！
じ
ゃ
あ
、僕
は
近
く
の

店
に
行
く
時
は
、意
識
的
に
歩
く
よ
う
に

し
て
い
く
よ
。テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
体
操

も
し
て
み
よ
う
か
な
。

　

で
も
、農
作
業
に
従
事
し
て
い
る
人
は
、

仕
事
で
体
を
使
う
か
ら
、意
識
的
に
増
や

す
必
要
は
な
い
よ
ね
？！

お
答
え　

農
業
に
従
事
し
て
い
る
皆
さ
ん
の

中
に
は
、冬
に
な
る
と
太
っ
て
し
ま
う
方
が
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。「
ま
た
、夏
に
や
せ
る
か
ら

い
い
や
」と
思
っ
て
い
る
方
も
い
る
と
思
い
ま
す

が
、年
齢
を
重
ね
る
に
つ
れ
、体
重
も
落
ち
に

く
く
な
り
ま
す
。油
断
は
大
敵
！　

　

で
す
か
ら
、「
夏
と
冬
の
生
活
の
違
い
を
意

識
し
、冬
も
積
極
的
に
体
を
動
か
す
」と
い
う

の
も
目
標
に
な
っ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、家
の
中

で
、体
操
や
ス
ト
レ
ッ
チ
を
取
り
入
れ
て
み
て

は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。ま
た
、村
が
行
っ
て
い
る

健
康
教
室
に
参
加
し
て
み
る
の
も
い
い
機
会
だ

と
思
い
ま
す
よ
。

質
問　

私
は
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て
い
る
の
。

で
も
、歩
い
て
る
と
、人
目
が
気
に
な
っ
て
・・
。

「
暇
な
人
」と
思
わ
れ
そ
う
で
嫌
だ
わ
。

お
答
え　

そ
う
で
す
ね
。原
村
の
方
が
、運
動

が
な
か
な
か
で
き
な
い
理
由
は
、

　

継
続
す
る
意
志
が
弱
い　

18
％

　

人
目
を
気
に
す
る　

18
％

　

仲
間
が
い
な
い　

17
％

　

ズ
ク
が
な
い　

３
％

と
、人
目
を
気
に
す
る
か
ら
運
動
が
で
き
な
い

人
も
確
か
に
い
ま
す
。村
全
体
に
、「
健
康
の
た

め
に
運
動
が
必
要
」と
い
う
意
識
が
高
ま
れ
ば

い
い
で
す
ね
。そ
れ
に
、健
康
教
室
な
ど
に
参

加
し
た
り
、地
区
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
仲
間
を
増

や
し
、皆
で
健
康
づ
く
り
が
で
き
れ
ば
気
に
な

ら
な
く
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

皆
さ
ん
！
積
極
的
に
、
健
康
づ
く
り
の
た

め
の
定
期
的
な
運
動
習
慣
を
持
つ
よ
う
に
心

が
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

原村医療費特別給付金制度

特別給付金制度以外の制度が優先する場合とは？

　支払った医療費に対し、次の制度が関連している場合は、医療費特別給付金制度以外の制度
が優先されます。
　《入院した場合の医療費》

　　「高額療養費」・・・・・・入院などで高額な医療費を支払った場合は、健康保険組合の高額療養費に該当する場合が

あります。この場合、お勤めの会社または健康保険組合で高額療養費の申請手続きをしたうえ

で、医療費特別給付金支給申請書に「高額療養費の支給決定通知書」を添付して提出してく

ださい。

　　「付加給付」・・・・・・・・高額療養費と同様の手続きが必要です。付加給付はご加入の健康保険組合によって金額が

異なります。

　　　！　高額療養費や付加給付については、ご加入の健康保険組合へお問い合わせください。

　《学校等でケガをして災害共済給付金の対象となった医療費》

　　「災害共済給付金」・・・・・・学校や保育園等で起こったケガで、災害給付金（いわゆる学校スポーツ保険）の対象と

　　 なった場合は、医療費特別給付金は支給されません。

　《「ウイルス肝炎医療費受給者証」等を交付された場合の医療費》

　　ウイルス肝炎医療費によって保健所より支払われた部分は給付の対象とはなりません。

　　「ウイルス肝炎医療費受給者証」の交付を受けた方は、保健福祉課医療給付係にて「ウイルス肝炎医療費受給者証」を

持参して資格申請手続きを行ってください。

　　　※　既に、医療費特別給付金の資格を持っている方でも、資格区分が変わりますので新たに申請していただきま

　　　　　す。村に医療費特別給付金支給申請書を提出する際には、保健所（県）へ提出する「ウイルス肝炎医療費給付

　　　　　請求書」の写しを添付してください。

　　　　　特定疾患医療費受給者証が交付された方も同様の手続きをしてください。

　！　重複請求にて支給した場合は、返金して
　　　いただくことになります。

　その他、ご不明な点がありましたら、下記まで

お問い合わせください。

 【原村役場１階】

　保健福祉課　医療給付係　　

　☎７９−７９２５（直通）

　☎７９−２１１１（内線１２４）

　給付金を受給している人で医療機関への医

療費の支払いが困難な人はご相談ください。

 【相談窓口】

 保健福祉課　医療給付係（原村役場１階）   

　☎７９−７９２５（直通）

　☎７９−２１１１（内線１２４）

給付金についての
　　　お問い合わせ
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運動の重点　　高齢者の交通事故防止
全国重点
・飲酒運転の根絶
・夕暮れ時と夜間の走行中・自転車乗用中の交通事故防止
・後部座席を含むシートベルトとチャイルドシートの正しい
  着用の徹底
長野県重点
・生活道路における交通事故の防止

『どんな相手との試合より「自賠責」なしで運転する方が怖い。（魔裟斗）』

交通事故による死者数は年々減少傾向にあるものの、平成18 年の事故発生件数
は約 88万件、死傷者数は８年連続で100万人を超える約１１０万人と、国民の誰も
が交通事故の被害者にも加害者にもなり得る極めて深刻な状況となっています。

交通事故は車社会の負の部分であり、被害者にとっても加害者にとっても悲惨な
結果をもたらすものです。

自賠責保険・共済は、すべての自動車の保有者に、自動車１台ごとに加入が義務づ
けられており、基本的にすべての加害者の賠償責任を担保するとともに、すべての
被害者の基本的な賠償を保障する制度であり、被害者の保護を目的としています。

ひとりひとりが、より一層自賠責制度の役割・重要性や、保険金・共済金の支払
いのしくみなどを十分に理解・認識することがとても大切です。

自賠責保険・共済の有効期限は切れていませんか？

　自賠責保険・共済は、万一の自動車事故の際の基本的な対人賠償を目的と
して、原動機付自転車を含むすべての自動車に加入が義務づけられています
（自動車損害賠償保障法）。
　四輪車ももちろんですが、特に、車検制度のない 250 ㏄ 以下のバイク（原動
機付自転車・軽二輪自動車）は、有効期限切れ、かけ忘れにご注意を！
　なお、自賠責制度の詳しい内容は、http://www.jibai.jpでご覧になれます。

問い合わせ先
国土交通省北陸信越運輸局長野運輸支局輸送部門 　☎０２６－２４３－４６０３

●毎月５日・２０日は交通安全の日●

秋の
全国交通安全運動
年間スローガン

信濃路は　ルールとマナーの　走るみち。

▼

県下一斉街頭活動日 ▼９月２１日（金）及び９月２８日（金）　

▼

県下一斉シートベルト着用状況調査日 ▼９月２７日（木）

長野県交通安全運動推進本部
〔事務局〕
長野県生活環境部生活文化課交通安全対策係
☎０２６－２３５－７１７４
Ｅ-ｍａｉｌ　ｓｅｉｂｕｎ@ｐｒｅｆ．ｎａｇａｎｏ．ｊｐ

万一の交通事故でも私たちを必ず守ってくれる。それが

自 賠 責 制 度★国土交通省北陸信越運輸局長野運輸支局ＰＲ

平成１
９年

９月２
１日（

金）

～

９月３
０日（

日）
　この度の年金記録に関する問題については、大変ご心配をおかけしておりますことを、心よりお詫び申し上げます。
　さて、年金記録問題の一環として「年金時効特例法」が平成１９年７月６日に公布され、同日に施行されました。
　この法律は、年金記録の訂正に伴って年金額が増額されたにもかかわらず、時効により全額を受給できないとい
うことがないよう、時効が消滅した部分についても年金を支給することを目的として措置されたものです。

■対象となる方 
１、すでに年金記録が訂正されている方
　①年金記録の訂正により年金額が増えた方
　②年金記録の訂正により年金の受給資格が確認され、新たに年金をお支払することとなった方
　③①や②に該当する方が、亡くなられている場合には、そ
　　の遺族の方
　※時効消滅分が全期間さかのぼって支払われます。

２、今後、年金記録が訂正される方
　今後、年金記録が訂正された結果、上記①～③と同じよ
うに年金額が増える方

ズ
ー
ム
ラ
イ
ン
沿
い
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー

■必要な手続きは 
１、すでに年金記録が訂正されている受給者の方
　・１９年９月から、これまで時効のために５年より前の年金
　　を受け取れなかった方に、社会保険庁が基礎年金番号
　　などをあらかじめ記載し、ご本人にはご署名をいただく
　　だけで済む支払手続用紙を、順次お送りいたします。
　・今すぐに手続きをしていただくこともできます。

２、今後、年金記録が訂正される方
　・手続きは必要ありません。年金記録の訂正に合わせて
　　自動的に行い、５年を経過した分の年金額もお支払し
　　ます。

■お問い合わせ先 
岡谷社会保険事務所　　電話２３－３６６１　　または　
「ねんきんダイヤル」　　　電話０５７０－０５－１１６５　　までお願いします。

■年金時効特例法のしくみ
いままでは
【具体例①】
　６０歳から年金を受給していた方で、７２歳で追加すべき年金記録が見つかった場合

【具体例②】
　７２歳の時に年金記録が見つかり、年金の受給資格があることが分かった場合

これからは　

年金時効特例法について
〔社会保険庁からのお知らせです〕

時効消滅 年金時効特例法の成立により、この時効消滅の部分も全期間さかのぼって
お支払します。

▼６０歳　　　　　　　　　　　▼６７歳　　　　　　　　　　　　　　　▼７２歳
　  ５年を超える分は、時効消滅　　  増額分は５年間分さかのぼってお支払　　
　　　　　　　　　　　　　当初からお支払　　　　　　　　　　　　　 全額をお支払

▼６５歳　　　　▼６７歳　　　　　　　　　　　　　 ▼７２歳
　　時効消滅　　　  ５年間分はさかのぼってお支払　　　 全額をお支払

←



TEL.79-7922（直通）
E-Mail:muradukuri@vill.hara.nagano.jp

村づくり戦略推進室
　　　　村づくり係からのお知らせ

　

本
年
６
月
の
原
村
む
ら
づ
く
り
生
涯
学
習
推
進
委
員
会

で
専
門
部
会『
原
村
の「
棒
道
」を
探
り
拓
く
会
』【
専
門
部
会

長  

鎌
田
晴
之
】が
設
立
承
認
を
得
ま
し
た
。

　

こ
の
専
門
部
会
は
、村
内
を
か
つ
て
通
っ
て
い
た「
信
玄
の

棒
道
」と
い
う
旧
跡
を
単
に
掘
り
起
こ
す
だ
け
で
は
な
く
、郷

土
の
成
り
立
ち
に
ま
つ
わ
る
様
々
な
歴
史
の
中
で
、原
村
の
開

拓
を
担
っ
た
先
人
に
と
っ
て
の「
信
玄
の
棒
道
」の
意
味
を

探
っ
て
行
く
こ
と
に
よ
っ
て
、今
暮
ら
し
て
い
る
地
域
の
成
り

立
ち
に
も
思
い
を
つ
な
げ
、よ
り
潤
い
の
あ
る
生
活
に
結
び
付

け
る
事
が
で
き
る
と
考
え
活
動
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、村
内
の
棒
道
の
位
置
を
研
究
し
、保
存
活
動
を
し
て

い
く
中
で
、村
内
は
も
と
よ
り
、村
外
に
対
し
て
も「
信
玄
の

棒
道
」を
発
信
し
、地
域
の
活
性
化
に
繋
が
れ
ば
と
思
い
活
動

し
て
い
ま
す
。

６月に行なった専門部会員による
棒道の整備（八ヶ岳美術館から献
上場まで約600ｍを整備しました）

信
玄
の
棒
道
と
は…

　

棒
道
と
は
、戦
国
時
代
甲
斐

の
武
田
晴
信（
信
玄
）と
越
後
の

長
尾
景
虎（
上
杉
謙
信
）が
対
戦

し
た
天
文
22
年（
西
暦
１
５
５
３

年
）第
１
回
川
中
島
合
戦
の
前

年
に
急
遽
、晴
信
が
造
ら
せ
た

軍
用
道
路
で
あ
り
、兵
馬
輸
送

の
時
間
短
縮
と
コ
ス
ト
低
減
を

考
え
、最
短
距
離
に
な
る
よ
う

「
棒
」の
よ
う
に
真
っ
す
ぐ
に
造

ら
れ
た
こ
と
か
ら
、そ
の
名
が
付

い
た
と
言
わ
れ
て
い
る
。「
棒
道
」

に
は
上
・
中
・
下
の
三
筋
あ
っ
た

と
言
わ
れ
て
い
る
が
、現
在
残
存
し
て
い
る
の
は
上
の
棒
道
で
あ
る
。

　
原
村
を
通
る
棒
道
は
、甲
府
か
ら
川
中
島
ま
で
の
約
１
４
４
キ
ロ
メ
ー

ト
ル

（
36

里
）の
一
部
で
あ
り
、北
杜
市
小
荒
間
を
拠
点
に
小
渕
沢
町・富
士
見
町
を

経
て
、現
在
言
わ
れ
て
い
る
、五
厘
口・双
子
の
清
水
、綱
置
き
場
を
通
り

茅
野
市
槻
木
の
関
守
伝
十
の
墓
、広
見
の
泣
き
石
、芹
ヶ
沢
の
信
玄
の
休

息
石
な
ど
を
抜
け
、大
門
峠
登
り
口
に
近
い
兵
站
基
地
の
湯
川
砦
ま
で
の

約
20
キ
ロ
メ
ー

ト
ル

（
５
里
）の
行
程
で
あ
る
。

　
当
時
、八
ヶ
岳
の
裾
野
は
神
野
と
い
わ
れ
、諏
訪
大
社
上
社
の
御
狩
神

事
の
た
め
の
神
域
で
あ
り
、上
社
の
神
人
と
祭
礼
に
関
す
る
人
以
外
は
、

何
人
も
入
る
こ
と
を
禁
じ
ら
れ
た
神
聖
の
地
で
あ
っ
た
が
、既
に
諏
訪
を

占
領
し
て
い
た
武
田
晴
信
は
こ
の
地
に
武
田
軍
団
の
た
め
の
棒
道
を
造

ら
せ
た
の
で
あ
る
。

　
原
村
地
籍
の
棒
道
は
、慶
長
15
年（
西
暦
１
６
１
０
年
）の
原
山
新
田

（
現
在
の
中
新
田
）開
発
に
伴
い
、村
落
繁
昌
の
た
め
藩
主
の
定
書
に
よ
っ

て
一
旦
は
切
り
塞
が
れ
た
が
命
脈
を
保
ち
、明
治
28
年
の
国
鉄
中
央
本
線

の
開
通
に
よ
っ
て
利
用
さ
れ
な
く
な
っ
た
。

■
専
門
部
会
の
活
動

 

・
毎
年
１
〜
２
回
程
度
棒
道
の

整
備（
草
刈
り
・
倒
木
の
片
付
け
）

を
行
な
う
。

 

・
村
内
の
棒
道
は
勿
論
、茅
野
市

域
、山
梨
県
内
の
棒
道
を
歩
く

 

・
こ
う
し
た
作
業
や
行
事
を
と
お

し
て
、
本
当
に
こ
の
場
所
に
棒
道

が
存
在
し
た
の
か
を
学
習
・
研
究
。

 

・
観
光
客
な
ど
の
要
望
に
応
え

ら
れ
る「
歴
史
案
内
人
」と
し
て
の

内
容
の
充
実
。

◎「
信
玄
の
棒
道
」に
興
味
の
あ
る

方
、
歴
史
に
興
味
の
あ
る
方
な
ど
、

お
気
軽
に
ご
参
加
下
さ
い
。

【
事
務
局
：
原
村
役
場
村
づ
く
り
戦
略
推

進
室
村
づ
く
り
係
】

専
門
部
会『
原
村
の「
棒
道
」を
探
り
拓
く
会
』

　
〜「
信
玄
の
棒
道
」を
地
域
活
性
化
に
活
か
す
〜

さ
ぐ　
　

ひ
ら

１１ １０

　

さ
き
お
り
を
知
っ
て
い
た
だ
く
こ

と
や
、織
り
の
体
験
を
通
じ
て
、物

を
大
切
に
す
る
気
持
ち
を
広
く
伝

え
る
こ
と
な
ど
を
目
的
に
信
州
さ

き
お
り
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。入

場
料
無
料
。体
験
有
料（
材
料
代
）。

日
時
●
９
月
17
日
月
（
祝
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

会
場
●
樅
の
木
荘
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

入
場
料
●
無
料

問
い
合
わ
せ
先
●

　

信
州
さ
き
お
り
の
会
事
務
局　

　

☎
７
３
‐
８
１
９
５

　

今
年
の
テ
ー
マ
は【
元
気　

元
気

　

パ
ワ
ー
い
っ
ぱ
い　

み
ん
な
で
楽

し
い
す
わ
よ
う
祭
〜
え
が
お
の
輪　

広
げ
よ
う
〜
】で
す
。み
な
さ
ん
、ぜ

ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

開
催
日
時
●
９
月
22
日
土

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
２
時
30
分

会
場
●
長
野
県
諏
訪
養
護
学
校

（
富
士
見
町
）

内
容
●
児
童
生
徒
の
作
品
展
示
、

手
作
り
作
品
の
バ
ザ
ー
、模
擬
店
、

み
ん
な
の
ス
テ
ー
ジ
ほ
か

問
い
合
わ
せ
先
●

　

諏
訪
養
護
学
校

　

☎
６
２
‐
５
６
０
０

　

９
月
か
ら
10
月
に
か
け
、県
下

４
会
場
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

▼
茅
野
会
場
の
ご
案
内

会
期
●
９
月
23
日
日
〜
９
月
30
日

　
　

日
（
25
日
火
は
休
館
日
）

　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

※
最
終
日
午
後
４
時
閉
館

茅
野
会
場
●
茅
野
市
民
館

展
示
作
品
●
県
下
で
公
募
審
査
さ

れ
た
、「
日
本
画
・
洋
画
・
彫
刻
・
工

芸
」の
作
品

問
い
合
わ
せ
先
●

　

諏
訪
美
術
会
会
長
・
島
立
幸
男

　

☎
０
９
０
‐
３
６
８
８
‐
３
８
７
３

　

信
州
風
樹
文
庫
の
創
立
60
周
年

を
記
念
し
て
、
俳
句
作
法
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。

演
題
●
「
季
語
の
心
を
生
か
す
俳

句
づ
く
り
」

講
師
●
伊
藤
伊
那
男
先
生

日
時
●
10
月
７
日
日

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

会
場
●
諏
訪
市
図
書
館
２
階

　
　

視
聴
覚
ホ
ー
ル

参
加
費
●
無
料

問
い
合
わ
せ
先
●

　

信
州
風
樹
文
庫

　

☎
５
８
‐
１
８
１
４

　

画
家
の
原
田
泰
治
先
生
と
一
緒

に
、
絵
を
描
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

絵
を
描
く
の
が
好
き
な
子
も
、

ち
ょ
っ
と
面
白
そ
う
だ
な
と
思
っ

た
子
も
、
ぜ
ひ
一
緒
に
楽
し
い
ひ

と
時
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
●
11
月
３
日
土

　
　

午
前
８
時
45
分
〜
午
後
４
時

会
場
●
諏
訪
湖
畔
石
彫
公
園（
諏
訪
市
）

参
加
料
●
無
料

申
込
方
法
●
往
復
は
が
き
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
左
記
へ
お
送

り
く
だ
さ
い
。記
入
事
項
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。申
込
期
限

は
10
月
12
日
金
（
当
日
消
印
有
効
）。

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

問
い
合
わ
せ
先
・
申
込
先
●

　

諏
訪
市
原
田
泰
治
美
術
館

　

〒
3
9
2
‐
0
0
1
0
諏
訪
市

　

渋
崎
１
７
９
２
‐
３
７
５

　

☎
５
４
‐
１
８
８
１

　

兵
庫
県
豊
岡
市
但
東
町
が
生
ん

だ
偉
大
な
教
育
者
、
東
井
義
雄
は

人
々
の
心
の
支
え
と
な
っ
た
多
く

の
言
葉
を
残
し
ま
し
た
。
全
国
に

も
あ
る
、
人
々
に
生
き
る
勇
気
と

希
望
を
与
え
た
言
葉
を
ご
応
募
下

さ
い
。

応
募
作
品
●
『
悩
ん
で
い
た
私
に

ス
イ
ッ
チ
を
入
れ
て
目
覚
め
さ
せ

て
く
れ
た
先
生
の
あ
の
一
言
』
を
テ

ー
マ
と
し
た
「
こ
と
ば
」
と
状
況
。

申
込
期
限
●
10
月
１
日
月

問
い
合
わ
せ
先
・
申
込
先
●

　

東
井
義
雄
い
の
ち
の
こ
と
ば
募
集
係

　
（
豊
岡
市
教
育
委
員
会
但
東
分
室
内
）

　

☎
０
７
９
６
‐
２
１
‐
９
０
３
６

　

生
涯
学
習
に
対
す
る
社
会
的
要

請
に
応
え
る
と
と
も
に
、
地
域
社

会
と
本
学
と
の
連
携
を
促
進
す
る

と
い
う
観
点
か
ら
、
通
常
開
講
し

て
い
る
信
州
大
学
の
授
業
を
一
般
市

民
の
方
々
に
開
放
し
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト

I N F O R M A T I O N

信
州
大
学
市
民
開
放
授
業

信
州
さ
き
お
り
フ
ェ
ア

州
風
樹
文
庫
創
立

60
周
年
記
念
事
業

信

東
井
義
雄
賞

い
の
ち
の
こ
と
ば
募
集

わ
よ
う
祭
』
一
般
公
開

『
す

第
60
回
記
念
長
野
県
美
術
展

み
ん
な
で
絵
を
描
こ
う

募　

集

S e p t e m b e r  t o  O c t o b e r

■診療所［☎79-2716］
土曜日、日曜日、祝日

■地域福祉センター［☎79-7092］
土曜日、日曜日、祝日

■老人憩の家［☎79-2111（内線128）］
日、火、木曜日

■中央公民館［☎79-4815］
無　休

■社会体育館［☎79-4922］
火曜日、9/19、9/26、10/10

■図書館［☎70-1500］
月曜日、祝日、9/18、9/28、10/9～16

■八ヶ岳美術館［☎74-2701］
無　休

■八ヶ岳自然文化園［☎74-2681］
火曜日、9/19、9/26、10/10

■もみの湯［☎74-2911］
9/26、10/3

■役場［☎79-2111］
土曜日、日曜日、祝日

9月 10月

15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15

日 土金木水火月

上原山入会山二台分割図より上原山入会山二台分割図より
（原村役場保管）（原村役場保管）

上原山入会山二台分割図より
（原村役場保管）



１３ １２

　

○
９
／
22
土　

○
10
／
13
土　

　

正
午
〜
午
後
５
時

■
卓
球
大
会

　

○
９
／
16
日　

午
前
９
時

　

○
会
場　

社
会
体
育
館

■
体
力
テ
ス
ト

　

○
９
／
24
月　

午
後
７
時
30
分

■
筋
力
ア
ッ
プ
教
室

　

○
９
／
27
木　

午
後
７
時
30
分

■
村
内
め
ぐ
り
駅
伝
大
会

　

○
10
／
８
月　

午
前
９
時

■
利
用
者
会
議

　

○
10
／
８
月　

午
後
７
時
30
分

中
央
公
民
館 

　
　
　
　
　

☎
7
9
‐
4
8
1
5

■
ふ
れ
あ
い
学
級
⑥
バ
ス
ハ
イ
ク

　

○
９
／
20
木　

午
前
７
時
30
分

■
あ
ひ
る
ク
ラ
ブ
⑧

　

○
９
／
18
火　

午
前
９
時
30
分

■
あ
ひ
る
ク
ラ
ブ
⑨

　

○
10
／
11
木　

午
前
９
時
30
分

　

八
ヶ
岳
中
央
農
業
実
践
大
学
校

■
陶
芸
教
室
①

　

○
９
／
26
水　

午
後
２
時

　

富
士
見
町
田
舎
合
所
窯

■
ジ
ュ
ニ
ア
教
室
①
‐２

　

○
10
／
６
土　

午
前
９
時
30
分

■
ジ
ュ
ニ
ア
教
室
⑤

　

○
10
／
13
土　

午
前
９
時
30
分

■
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
教
室
⑦

　

○
10
／
15
月　

　

午
後
１
時
・
３
時
・
７
時

　

終
戦
当
時
、引
揚
者
の
方
々
か

ら
お
預
り
し
た
通
貨
・
証
券
等
を

返
還
し
て
い
ま
す
。返
還
請
求
、お

問
い
合
わ
せ
は
ご
本
人
は
も
と
よ

り
ご
家
族
の
方
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

お
心
当
た
り
の
方
は
、お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先
●

　

財
務
省
名
古
屋
税
関　

監
視
部

　

監
視
許
可
通
関
部
門

　

☎
０
５
２
‐
６
５
４
‐
４
０
６
０

　

諏
訪
赤
十
字
病
院
で
は
、患
者

様
、来
院
者
、職
員
の
健
康
に
配
慮

し
、喫
煙
に
よ
る
生
活
習
慣
病
等

の
罹
患
リ
ス
ク
を
低
減
す
る
こ
と

な
ど
を
目
的
と
し
て
、諏
訪
市
湖

岸
通
り
５
丁
目
の
病
院
敷
地
内
で

の
喫
煙
を
全
面
的
に
禁
止
い
た
し

ま
す
。何
卒
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先
●　

　

諏
訪
赤
十
字
病
院
経
営
企
画
課

　

☎
５
７
‐
６
３
１
０

　

車
の
部
品
は
、走
行
や
時
間
経
過

に
伴
い
劣
化
・
摩
耗
し
て
い
ま
す
。

　

車
に
注
ぐ
愛
情
は
、車
を
守
る

だ
け
で
な
く
、人
の
命
や
環
境
を
守

る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
細
や
か
な
点
検
を
行

い
、運
転
中
の
ト
ラ
ブ
ル
を
回
避
し

ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先
●　

　

北
陸
信
越
運
輸
局
長
野
運
輸
支

局
検
査
整
備
保
安
部
門

　

☎
０
２
６
‐
２
４
３
‐
５
５
２
５

　

10
月
１
日
か
ら
７
日
の「
法
の

日
」週
間
に
、無
料
法
律
等
相
談
所

を
開
設
し
ま
す
。金
銭
・
土
地
・
交

通
事
故
等
の
問
題
、離
婚
・
扶
養
・

相
続
等
家
庭
内
の
も
め
事
、差
別
、

い
じ
め
等
の
人
権
問
題
な
ど
で
お

困
り
の
方
は
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
御

利
用
く
だ
さ
い（
秘
密
厳
守
）。

日
時
等
●
※
資
料
を
お
持
ち
下
さ
い
。

①
10
月
１
日
月
午
前
10
時
〜
午
後

４
時　

岡
谷
簡
易
裁
判
所

②
10
月
３
日
水
午
前
10
時
〜
午
後

４
時　

茅
野
市
役
所

③
10
月
４
日
木
午
前
10
時
〜
午
後

４
時　

諏
訪
市
公
民
館

問
い
合
わ
せ
先
●　

　
「
法
の
日
」週
間
実
施
委
員
会

①
岡
谷
簡
易
裁
判
所
庶
務
係

　

☎
２
２
‐
３
１
９
５

②
③
長
野
地
方
裁
判
所
諏
訪
支
部

庶
務
係　

☎
５
２
‐
１
６
７
０

開
講
期
間
●
平
成
19
年
10
月
〜

　
　
　
　
　

平
成
20
年
２
月

受
講
料
●
後
期
開
講
科
目

　
　
　
　

９
，４
０
０
円

そ
の
他
●
希
望
す
る
方
は
募
集
案

内
を
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
案
内
配
布
窓
口・
問
い
合
わ
せ

先
●
信
州
大
学
総
合
窓
口

　

☎
０
２
６
３
‐
３
７
‐
２
８
７
０

　

廃
棄
物
処
理
関
係
許
認
可
の
専

門
家
で
あ
る
行
政
書
士
が
対
面
及
び

電
話
に
よ
る
無
料
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
●
9
月
19
日
水

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

場
所
●
長
野
県
行
政
書
士
会
館（
長
野

市
大
字
南
長
野
南
県
１
０
０
９
‐
３
）

相
談
内
容
●
廃
棄
物
処
理
に
関
す

る
営
業
許
可
・
施
設
設
置
等
手
続
き

電
話
相
談・
問
い
合
わ
せ
先
●

　

長
野
県
行
政
書
士
会
保
健
環
境
風
営
部

　

☎
０
２
６
‐
２
２
４
‐
１
３
０
０

 

不
動
産
評
価
に
関
す
る
無
料
相

談
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
の
で
、お

気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。予
約

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

日
時
●
10
月
１
日
月

　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所
●
諏
訪
市
役
所
５
０
２
会
議
室

相
談
内
容
●
売
買
、交
換
、相
続
、

借
地
、担
保
、賃
貸
借
等
に
係
る
不

動
産
評
価
等

相
談
員
●
不
動
産
鑑
定
士

問
い
合
わ
せ
先
●

　
（
社
）長
野
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

　

☎
０
２
６
‐
２
２
５
‐
５
２
２
８

　

10
月
１
日
は「
法
の
日
」で
す
。

　

長
野
司
法
書
士
会
で
は
、皆
様

の
貴
重
な
財
産
権
を
は
じ
め
、権

利
の
保
護
に
携
っ
て
お
り
ま
す
が
、

こ
の
法
の
日
を
中
心
に
、「
司
法
書

士
無
料
法
律
相
談
」を
実
施
し
、ご

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　

ご
相
談
の
予
約
は
不
要
で
す
。

日
時
●
10
月
１
日
月

　
　

午
後
５
時
〜
午
後
７
時

場
所
●
原
村
中
央
公
民
館
講
義
室

相
談
内
容
●
※
秘
密
厳
守

 

・ 

ク
レ
ジ
ッ
ト
、サ
ラ
金
等
多
重
債

務
に
関
す
る
相
談

 

・ 

悪
質
商
法
被
害
に
関
す
る
相
談

 

・ 

高
齢
者
、障
害
者
等
の
財
産
管
理

に
関
す
る
相
談

 

・ 

裁
判
所
へ
の
提
出
書
類
の
作
成

 

・ 

相
続
に
関
す
る
相
談

 

・ 

そ
の
他

問
い
合
わ
せ
先
●

　

茅
野
地
区
司
法
書
士
会

　

☎
７
９
‐
６
０
９
０

　

警
察
で
は
、犯
罪
等
に
よ
る
被

害
の
未
然
防
止
に
関
す
る
相
談
、

そ
の
他
県
民
の
安
全
と
平
穏
に
つ

い
て
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

緊
急
の
事
件
・
事
故
以
外
の
相

談
に
つ
い
て
は
、全
国
統
一
の

警
察
安
全
相
談
専
用
電
話

「
＃
９
１
１
０
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

携
帯
電
話
、Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
も
利

用
可
能
で
す
が
、ダ
イ
ヤ
ル
回
線
の

電
話
及
び
一
部
の
Ｉ
Ｐ
電
話
で
は

ご
利
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

本
部
警
察
安
全
相
談
電
話（
直
通
）

☎
０
２
６
‐
２
３
３
‐
９
１
１
０

ま
た
は
茅
野
警
察
署
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先
●

　

茅
野
警
察
署

　

☎
８
２
‐
０
１
１
０
（
代
表
）

社
会
体
育
館 

　
　
　
　
　

☎
7
9
‐
4
9
2
2

■
少
年
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

　

○
９
／
21
金　

○
9
／
28
金

　

○
10
／
５
金　

○
10
／
12
金

　

午
後
６
時
30
分

■
少
年
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

　

○
９
／
15
土　

○
９
／
22
土

　

○
９
／
29
土　

○
10
／
６
土

　

○
10
／
13
土　

午
後
６
時

■
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

カ
ル
チ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

家庭児童相談　問☎79-7092
◇日時／９月２１日(金)、１０月５日(金)
　午後２時～４時
◇場所／保健センター２階
◇担当／中村由美子相談員

心配ごと相談所　問☎79-7228
◇日時／１０月７日（日)　午後１時30分～午後５時
◇場所／保健センター２階
◇担当／五味勇吉相談員

特設人権相談　問☎79-7927
◇日時／１０月５日(金)　午前１０時～午後３時
◇場所／中央公民館和室
◇担当／人権擁護委員

税務相談所　問☎28-6666
◇日時／１０月１０日(水)  午前10時～正午
◇場所／下諏訪商工会議所会館２階
◇担当／関東信越税理士会諏訪支部の税理士

年金出張相談所　問☎23-3661
◆日時／９月２5日(火)
　　　　午後1時～午後5時
◆場所／中央公民館講義室
◆担当／岡谷社会保険事務所職員

消費生活相談　問☎23-8260
◇日時／第3火曜日・土曜日・日曜日・祝日以外
　　　　午前10時～午後6時
◇場所／岡谷市中央町（ララオカヤ１階）
◇担当／県消費生活センターおかや

顧問弁護士による民事介入暴力無料巡回
相談所　問☎026-235-2140
◇日時／９月27日(木)  午後１時～４時
◇場所／佐久市研修センター４号室
◇担当／（財）長野県暴力追放県民センター
　　　　職員と長野県弁護士会の弁護士

お
知
ら
せ

不
動
産
評
価
等
の
無
料
相
談
会

信州大学ホームぺージ＿アドレス
http://www.shinshu-u.ac.jp/html/shmin/

引
揚
者
か
ら
の
預
り
物
を
返
還

廃
棄
物
処
理
許
可
に

関
す
る
無
料
相
談
会

敷
地
内
禁
煙
の
実
施

10
月
１
日
か
ら

マ
イ
カ
ー
の
点
検
・
整
備
推
進

運
動
強
化
月
間
●
９
・
10
月

下
一
斉
司
法
書
士
無
料
法
律

相
談
」
相
談
所
の
開
設

「
県

の
日
」週
間
●
法
律
等
相
談
所

「
法

知
っ
て
い
ま
す
か
？

警
察
相
談　

＃
９
１
１
０
番

これからの催し物
図書館講座
　かみしばい講習会
日時／10月27日（土）
　　　午後1時30分～
場所／原村図書館２階

原村図書館から

★お知らせとお願い★
日時／１０月９日（火）
　 ～１０月１６日（火）まで
⇒蔵書点検のため休館
　させていただきます。

ご不便をおかけしますがご
理解・ご協力をお願いします。
なお、返却期限の過ぎている
本はすみやかに返していただ
きますようお願いいたします。

オトナの片思い
石田衣良ほか（角川春樹事務所）

※紹介本表紙掲載については、出版社の許諾済みです。

いまをときめく男女11人の実力派
作家たちが紡ぎだす、いまどきの
オトナたちのいとしくて、せつなく
て、すごく気になる片思いのカタチ
とその行方。大人の片思いの物
語。～恋愛アンソロジー～

暮らしの哲学
池田晶子（毎日新聞社）

めぐる季節の中で、暮らしの中で、
問い続けた存在の謎。考えるとは
どういうことかを日常の言葉で語
る「哲学エッセイ」を確立した。
２００７年2月に急逝した哲学者
の最後の一年間。「サンデー毎日」
連載を単行本化。

日本人ならではの美徳をたたえ、
読者に自信を与えた藤原正彦。各
界の名うてを迎え、今日からの社
会、教育、文化等、日本の進むべき
道程について、よりわかりやすく、
より熱く語る一冊。誇りある日本人
の在り方を問う。

日本人の矜持　九人との対話
藤原正彦（新潮社）

信州あの人ゆかりの菩提寺・神社
北沢房子文　安藤州平写真（信濃毎日新聞社）

武田信玄や真田一族、佐久間象
山など、歴史に名を残した信州ゆ
かりの有名人の墓のある菩提寺
や、祭神となった神社を巡る。“墓
を訪ねるということは、その人に会
いに行くのと同じこと”信州ゆかり
の人物年表、墓巡りマップも収録。

三まいのおふだ
おざわとしお再話　かないだえつこ絵（くもん出版）

校庭のざっ草
有沢重雄さく　松岡真澄え（福音館書店）

児童図書

図書館からのお知らせ

■開館：火～日曜日、午前10時～午後6時15分
■休館：毎週月曜日、国民の祝日、9/18（火）、9/28（金）

w w w . l i b n e t - s u w a . g r . j p

むかし、ある寺におしょうさんと小僧さ
んが住んでいました。ある日小僧さん
が山へたきぎをとりに行くとき、おしょ
うさんが、怖い目にあったら使えと、お
ふだを3枚くれました･･･　日本の昔
話の分析的研究を行っている、小澤
俊夫さんの再話でお楽しみください。

雑草の花は小さい花。でも、花だ
んの花に負けない美しさです。雑
草の名前を知って雑草と友達にな
りませんか？95種の身近な雑草
を丁寧にスケッチし、花の色やつ
るの形ごとにまとめて紹介してあ
ります。

★どなたでも自由に参加でき
ます。お友達を誘ってぜひ
おでかけください。
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第
87
回「
村
長
と
話
し
合
う
日
」

を
行
い
ま
す
。希
望
者
は
総
務
課

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
９
月
19
日
水

　

午
後
１
時
〜
午
後
８
時

■
場
所
／
原
村
役
場　

村
長
室

■
そ
の
他
／

「
村
長
室
へ
よ
う
こ
そ
事
業
」村
長

の
在
庁
時
で
都
合
の
つ
く
限
り
懇

談
に
応
じ
ま
す
。

　

若
い
み
な
さ
ん
が
原
村
へ
定
住

し
や
す
く
な
る
よ
う
補
助
を
行
い

村
の
活
性
化
へ
つ
な
げ
る
た
め
、

住
宅
を
新
築
、
ま
た
は
新
築
の
建

売
住
宅
を
購
入
し
た
場
合
、
50
万

び
は
ご
ぜ
ん
10
じ
か
ら
ご
ご
５
じ
）

　

総
務
省
統
計
局
（
長
野
県
・
原

村
）
は
、
10
月
１
日
に
就
業
構
造

基
本
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

国
民
の
ふ
だ
ん
の
就
業
・
不
就

業
の
状
態
を
、
こ
の
調
査
に
よ
っ
て

詳
細
に
把
握
し
、
雇
用
政
策
を
始

め
経
済
政
策
な
ど
に
必
要
な
情
報

を
提
供
し
ま
す
。

　

調
査
の
対
象
と
な
っ
た
世
帯
に

9
月
下
旬
に
統
計
調
査
員
が
伺
い

ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

原
村
の
美
し
い
景
観
を
保
全
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、今
年
も

景
観
写
真
コ
ン
ク
ー
ル
を
開
催
し

ま
す
。村
内
で
の
優
れ
た
景
観
や
四

季
折
々
の
自
然
や
豊
か
な
街
並
み

な
ど
「
未
来
に
残
し
て
お
き
た

い
！
」と
感
じ
る
所
を
撮
影
し
た

写
真
を
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

■
応
募
締
切
／
10
月
５
日
金

円
の
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。
そ

れ
ぞ
れ
平
成
18
年
度
か
ら
平
成
27

度
ま
で
の
住
宅
が
対
象
で
す
。

■
補
助
の
用
件
／

①
原
村
へ
定
住
す
る
た
め
、
保
健

休
養
地
（
樅
の
木
荘
周
辺
か
ら
別

荘
地
域
）
以
外
へ
新
築
（
新
築
を

購
入
）
し
た
住
宅
で
あ
る
こ
と
。

②
申
請
時
に
お
い
て
、
申
請
者
が
40

歳
未
満
で
、
村
内
に
住
所
を
有
し
、

村
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

（
同
居
の
家
族
等
の
用
件
は
あ
り
ま

せ
ん
）
。
な
お
、
補
助
金
を
申
請
す

る
際
、
建
物
引
渡
証
明
書
の
写
し
又

は
登
記
簿
謄
本
の
写
し
が
添
付
書

類
と
し
て
必
要
に
な
り
ま
す
（
引
渡

の
日
ま
た
は
登
記
完
了
の
日
が
住

宅
建
設
の
日
と
な
り
ま
す
）
。

③
平
成
17
年
度
以
降
に
建
築
工
事

届
、
ま
た
は
建
築
確
認
申
請
が
提

出
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

　

子
ど
も
を
め
ぐ
る
人
権
問
題
が

社
会
問
題
と
な
っ
て
大
き
く
取
り

上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
諏

訪
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
と
長
野

地
方
法
務
局
諏
訪
支
局
で
は
、
全

国
一
斉
に
行
わ
れ
る
「
子
ど
も
の
人

権
１
１
０
番
」
の
活
動
の
一
環
と
し

て
子
ど
も
の
人
権
特
設
相
談
所
を

開
設
し
、
諏
訪
地
域
の
子
ど
も
た

ち
と
保
護
者
か
ら
の
悩
み
事
を
受

付
け
ま
す
。
人
権
擁
護
委
員
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。
ま
た
、
相
談
は
無

料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

■
日
時
／
９
月
１６
日
日

　

午
後
１
時
〜
午
後
５
時

■
場
所
／
岡
谷
市
イ
ル
フ
カ
ル

　

チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー【
３
階
相
談
室
】

※
直
接
相
談
所
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
「
い
じ
め
」な
ど
こ
ど
も
の
じ
ん

け
ん
も
ん
だ
い
に
か
ん
す
る
そ
う

だ
ん
を
で
ん
わ
で
う
け
つ
け
ま
す
。

　

じ
ん
け
ん
よ
う
ご
い
い
ん
、ま
た

は
、ほ
う
む
き
ょ
く
の
し
ょ
く
い
ん

が
、み
な
さ
ん
の
お
は
な
し
を
き
い

て
、ど
う
し
た
ら
い
い
か
い
っ
し
ょ

に
か
ん
が
え
た
い
と
お
も
い
ま
す
。

ひ
と
り
で
な
や
ま
ず
に
、わ
た
し
た

ち
に
お
で
ん
わ
く
だ
さ
い
。

 

・
で
ん
わ
ば
ん
ご
う
※
Ｉ
Ｐ
で
ん

わ
か
ら
は
せ
つ
ぞ
く
で
き
ま
せ
ん
。

☎
０
１
２
０
―

０
０
７
―

１
１
０

き
か
ん
▼
９
が
つ
17
に
ち（
げ
つ
よ
う

び
）〜
９
が
つ
23
に
ち（
に
ち
よ
う
び
）

じ
か
ん
▼
ご
ぜ
ん
８
じ
30
ふ
ん
〜

ご
ご
７
じ（
ど
よ
う
び
・
に
ち
よ
う

　

諏
訪
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
と

長
野
地
方
法
務
局
諏
訪
支
局
で
は
、

人
権
擁
護
活
動
の
一
環
と
し
て「
特

設
人
権
相
談
所
」を
開
設
し
、人
権

擁
護
委
員
が
無
料
で
次
の
よ
う
な

内
容
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼「
い
じ
め
」「
体
罰
」「
不
登
校
」「
虐

待
」な
ど
子
ど
も
に
か
か
わ
る
問
題

▼「
セ
ク
ハ
ラ
」「
ス
ト
ー
カ
ー
」「
性

的
差
別
」な
ど
の
女
性
問
題

▼
そ
の
他
人
権
に
関
す
る
様
々
な

問
題　

※
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

■
日
時
／
10
月
５
日
金

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

■
場
所
／
中
央
公
民
館
和
室

■
人
権
擁
護
委
員
／
秋
山
長
雄
、

　

鎌
倉
美
紀
子
、平
林
君
子

　

お
子
さ
ん
の
健
や
か
な
成
長
を

願
い
、原
村
誕
生
会
を
次
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
／
10
月
18
日
木

　

受
付
▼
午
前
９
時
30
分

　

開
会
▼
午
前
10
時

■
場
所
／
原
村
地
域
福
祉
セ
ン

　

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

■
対
象
者
／

　

平
成
18
年
10
月
１
日
か
ら
平
成

　

19
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

　

た
お
子
さ
ん

■
内
容
／
記
念
品
の
贈
呈
、記
念

撮
影
、子
育
て
の
お
話
な
ど

■
そ
の
他
／
保
護
者
の
方
は
お
子

さ
ん
と
一
緒
に
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

　

保
育
園
や
幼
稚
園
に
行
く
前
の

お
子
さ
ん
の
遊
び
の
場
や
、
保
護

者
の
仲
間
づ
く
り
の
場
に
ご
活
用

く
だ
さ
い
。
子
育
て
の
お
手
伝
い

を
し
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
時
間
／
午
前
10
時
〜
正
午

■
場
所
／
原
村
図
書
館
２
階
会
議
室

■
10
月
の
開
設
日
／

　

２
日
火
、
４
日
木
、
５
日
金
、

　

18
日
木
、
19
日
金
、
23
日
火
、

　

25
日
木
、
26
日
金
、
30
日
火

※
８
日
か
ら
16
日
ま
で
図
書
館
休

館
日

■
お
楽
し
み
会
／
10
月
２
日
火　

　

午
前
10
時
45
分
〜
午
前
11
時

内
容
：
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま

　
　
　

し
ょ
う

長
と
話
し
合
う
日

村

問
住
民
財
務
課
住
民
係

　
☎
79
‐
7
9
2
7
（
直
通
）

問
長
野
地
方
法
務
局
諏
訪
支
局

　
☎
52
‐
2
4
4
0
（
直
通
）

業
構
造
基
本
調
査
に

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
！

就

問
保
健
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　

☎
79
‐
7
0
9
2
（
直
通
）

http://w
w
w.vill.hara.nagano.jp/  E-M

ail haram
ura@vill.hara.nagano.jp

TEL.0266-79-2111（代）
FAX.0266-79-5504

■議会事務局 ☎79-7951
■総務課
　総務係 ☎79-2111
 （内231）
■村づくり戦略推進室
　村づくり係 ☎79-7922
　企画係 ☎79-7942
■住民財務課
　税務係 ☎79-7923
　財政係 ☎79-7924
　住民係 ☎79-7927
■会計室
　会計係 ☎79-7935
■保健福祉課
　社会福祉係 ☎79-7092
　健康づくり係 ☎79-7092
　医療給付係 ☎79-7925
　原村診療所 ☎79-2716
　保育所 ☎79-3559
■建設水道課
　建設係 ☎79-7921
　環境係 ☎79-7933
　上下水道係 ☎79-7943
■農林商工観光課　
　農政係 ☎79-7931
　農村整備係 ☎79-7932
　商工観光係 ☎79-7929
　農業委員会 ☎79-7934
■教育委員会　教育課
　学校教育係 ☎79-7920
　文化財係 ☎79-7930
　原小学校 ☎79-2123
　原中学校 ☎79-2455
　生涯学習係 ☎79-7940
　中央公民館 ☎79-4815
　社会体育館 ☎79-4922
　原村図書館 ☎70-1500
■諏訪広域連合
　原消防署 ☎79-2442

　　　　
　
　　

問
保
健
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　
☎
79
‐
7
0
9
2
（
直
通
）

村
の
美
し
い
景
観
写
真

　
　
　

コ
ン
ク
ー
ル

原
者
定
住
促
進
新
築
住
宅

補
助
金
制
度
を
ご
存
知
で
す
か

若

ど
も
の
人
権
特
設
相
談　

子

問
村
づ
く
り
戦
略
推
進
室
企
画
係

　

☎
79
‐
7
9
4
2
（
直
通
）

育
て
サ
ロ
ン

子

問
住
民
財
務
課
住
民
係

　

☎
79
‐
7
9
2
7
（
直
通
）

外
で
の
焼
却
は
法
律
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

野

問
総
務
課
総
務
係

　
☎
79
‐
2
1
1
1
（
内
線
2
3
1
）

　

ご
み
や
不
要
な
も
の
を
野
外
で

焼
却
す
る
こ
と
は
一
部
の
例
外
を

除
い
て
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
違

反
す
る
と
国
か
ら
罰
則
が
科
せ
ら

れ
ま
す
。

　

な
お
、
例
外
で
認
め
ら
れ
て
い

る
焼
却
で
あ
っ
て
も
、
次
の
よ
う

に
生
活
環
境
に
支
障
が
で
た
り
、

苦
情
等
が
寄
せ
ら
れ
た
場
合
に

は
、
改
善
命
令
や
行
政
指
導
の
対

象
と
な
り
ま
す
。
周
囲
の
皆
さ
ん

の
迷
惑
に
な
る
焼
却
は
止
め
ま

し
ょ
う
。

◎
農
業
・
林
業
・
漁
業
を
営
む
た

め
に
や
む
を
得
ず
行
う
焼
却
で

あ
っ
て
も
、
周
囲
の
住
宅
に
及
ぼ

す
影
響
（
黒
煙
、
悪
臭
等
）
が
大

き
い
と
考
え
ら
れ
る
場
合
。

◎
気
象
条
件
（
強
風
等
）
に
よ
っ

て
、
周
囲
に
危
険
や
迷
惑
が
及
ぶ

と
考
え
ら
れ
る
場
合
。

問
建
設
水
道
課
環
境
係

　
☎
79
‐
7
9
3
3
（
直
通
）

設
人
権
相
談
の
お
知
ら
せ　

特
64
回
原
村
誕
生
会　

第

ど
も
の
じ
ん
け
ん
１
１
０
ば
ん　

こ

問
住
民
財
務
課
住
民
係

　
☎
79
‐
7
9
2
7
（
直
通
）

問・■
■
建
設
水
道
課
環
境
係

　
☎
79
‐
7
9
3
3
（
直
通
）

申
込

問・■
■
■（
建
設
水
道
課
環
境
係
内
）

景
観
と
村
づ
く
り
の
会
事
務
局

　
☎
79
‐
7
9
3
3
（
直
通
）

応
募
先

　

住
民
の
皆
さ
ん
の
絶
大
な
ご
支

持
に
よ
り
３
期
目
を
務
め
さ
せ
て

戴
け
る
栄
を
戴
き
感
謝
致
し
ま
す
。

特
徴
の
あ
る
住
み
よ
い
誇
り
の
持
て

る
村
を
築
い
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
、引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

　

そ
こ
で
コ
ラ
ム
を
継
続
し
よ
う

か
と
思
う
の
で
す
。し
か
し
こ
れ
が

な
か
な
か
難
物
で
、す
ん
な
り
と
ば

か
り
は
い
き
ま
せ
ん
。さ
ん
ざ
ん
こ

ね
く
り
回
し
て
、よ
う
や
く
形
に
な

る
物
が
多
い
の
で
す
。仕
上
っ
た
も

の
を
読
み
返
せ
ば
、な
ん
と
か
辛
う

じ
て
と
い
う
程
度
で
我
が
身
の
及

ば
な
さ
を
嘆
き
つ
ゝ
、世
の
物
書
き

の
才
を
羨
む
ば
か
り
で
す
。コ
ラ
ム

名
を
山
麓
朴
談
と
し
て
、少
し
荒
削

り
な
直
截
さ
を
出
し
て
行
け
た
ら

と
思
う
の
で
す
が
。私
の
性
格
は
何

事
に
も
真
正
面
か
ら
取
組
み
、逃
げ

る
こ
と
を
知
り
ま
せ
ん
か
ら
、内
容

は
勢
い
固
く
な
る
仕
儀
で
、肩
の
力

を
抜
い
て
読
ん
で
戴
け
る
よ
う
に
と

努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
こ
の
度
の
村
長
選
挙
で
最
も

大
き
な
論
点
と
な
ら
な
け
れ
ば
な

ら
な
か
っ
た
の
は
、村
の
存
続
の
問

題
で
す
。と
こ
ろ
が
３
人
と
も
合
併

は
目
指
さ
な
い
と
い
う
こ
と
で
、こ

の
問
題
は
陰
に
隠
れ
る
と
共
に
、原

村
の
村
民
は
改
め
て
合
併
し
な
い
こ

と
を
確
認
し
た
か
た
ち
と
な
り
ま

し
た
。村
の
存
続
が
何
故
大
切
か
と

い
い
ま
す
と
、わ
れ
わ
れ
の
理
念
も

夢
も
村
と
い
う
行
政
体
が
あ
っ
て
こ

そ
実
現
が
近
い
の
で
あ
っ
て
、大
括

り
の
行
政
に
な
れ
ば
き
め
細
や
か

さ
が
失
な
わ
れ
て
、住
民
か
ら
遠
い

も
の
と
な
る
か
ら
で
す
。村
が
な
く

な
っ
て
は
何
も
始
ま
り
ま
せ
ん
。一

方
で
大
き
く
な
れ
ば
住
民
１
人
当

り
の
行
政
経
費
は
掛
か
ら
な
く
な

り
、規
模
の
効
果
も
表
し
や
す
く
な

り
ま
す
。つ
ま
り
簡
単
に
い
う
と
、住

民
側
に
立
て
ば
合
併
し
な
い
、行
政

側
に
立
て
ば
合
併
す
る
方
が
よ
い
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。そ
こ
に

種
々
な
思
惑
や
利
害
が
絡
ん
で
、事

を
複
雑
に
し
て
い
ま
す
。

　

国
は
29
次
の
地
方
制
度
調
査
会

等
で
更
に
合
併
を
進
め
て
き
ま
す

し
、諏
訪
圏
域
の
市
町
も
い
つ
で
も

合
併
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。加

え
て
村
井
知
事
は
、県
内
の
合
併
が

進
ん
で
い
な
い
の
は
田
中
前
知
事
の

せ
い
で
あ
る
よ
う
に
い
っ
て
、町
村

長
の
不
安
を
煽
っ
て
い
ま
す
。自
立

は
遠
い
道
程
で
あ
り
、い
つ
崩
れ
る

か
分
ら
な
い
均
衡
の
上
に
成
り
立
っ

て
い
ま
す
。生
半
可
な
理
論
や
研
究

で
は
危
う
い
の
で
す
。

　

私
た
ち
は
住
民
職
員
一
致
団
結

し
、自
立
を
守
り
と
お
す
矜
持
と
諦

観
を
持
ち
た
い
も
の
で
す
。 

原
村
長　

清
水　

澄

山
麓
朴
談

村
長
き
よ
し
の

COLUMN

11

イ
ラ
ス
ト

イ
ラ
ス
ト
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１７ １６

■『土砂災害１１０番』窓口（土砂災害に関する質問・相談）
☎５７－２９３６

※平日と大雨注意報・警報発令中に利用可能

9月16日日

期　日 医　科 薬　局
兵藤整形外科医院
☎82-1333

長峰ファミリー薬局
☎71-2555

9月17日㊗ ちの皮フ科
☎82-3210

ニコニコ堂薬局
☎82-2525

9月23日日 ともみ内科医院
☎82-0424

笠原薬局
☎72-2028

9月24日　 細田眼科医院
☎71-2727

■諏訪地区小児夜間急病センター
・場　　所／諏訪市四賀2299-1
・診療日及び診療時間／毎日
　　　　　　　　　　　午後7：00～午後9：00
・診療科目／小児科（けがは除く）
・お問い合わせ … ☎54-4699（よるきゅうきゅう）

●9月18日、9月25日、10月2日、10月9日
　》時間：午後1：30～
　》場所：もみの湯
　》問い合わせ先：保健福祉課健康づくり係☎79-7703（直通）

●1班 9月25日（火）、10月9日（火）
大久保・柳沢・八ツ手・払沢・上里・農場・ペンション・原山

●2班 9月18日（火）、10月2日（火）
柏木・菖蒲沢・室内・中新田・南原・判之木・やつがね

■今月の納税等
・固定資産税（3期）
・国民健康保険税（6期）
・有線放送施設維持費負担金(7・8・9月分）
・上・下水道使用料（7・8月分）
・介護保険料（6期） 
納期限・口座振替日……10月1日（月）

■住民財務課窓口の時間延長  午後７時まで
・9月18日  ・9月25日  ・10月2日  ・10月9日 
■人の動き
・人口 7,709人 （+14） 　　転入30
・男 3,840人 （+7） 　　転出15
・女 3,869人 （+7） 　　出生4
・世帯数 2,719世帯 （+9） 　　死亡5

平成19年8月末現在。（　）内は先月比。

矢崎薬局
☎73-6868

給水装置の修理は施工された指定工事店へ依頼してください。
緊急の場合は当番店でも相談にのっております。

■上水道当番指定店
9月9日（日）～9月15日（土）

9月16日（日）～9月22日（土）

9月23日（日）～9月29日（土）

9月30日（日）～10月6日（土）

10月7日（日）～10月13日（土）

10月14日（日）～10月20日（土）

㈲伊藤水道設備

㈲篠原鉄工建設

㈱宮坂建設

共栄管工㈱

㈱キタハラ

㈱有賀水道

☎79-3447

☎79-2421

☎79-2536

☎79-5254

☎72-7418

☎72-4017

もみの湯送迎福祉バス

もみの湯『介護予防教室』

●休診　土・日曜日、祝日、年末年始
 　》問い合わせ先：☎79-2716（直通）

原村診療所

休日の当番医等　茅野・原地区医師会

可燃ごみ 毎週火・金曜日

毎週水曜日
各地区　指定箇所

資源物

10月11日（木）

粗大ごみ

11月26日（月） 払沢、中新田

各地区　指定箇所

役場駐車場

▲

午前9：30～午前11：00

中新田公民館

▲

午前8：00～午前9：00

柳沢公民館

▲

午前6：30～午前7：30

12月3日（月） 大久保、柳沢、八ツ手

 12月10日（月）柏木、室内、菖蒲沢、やつがね、南原

12月17日（月）判之木、上里、ペンション、原山、農場

■資源物とごみの収集日
収集時間は、各地区により決められた時間となります。

野焼き・不法投棄は法律で禁止されています。
ごみは適切に各地区指定場所に出して下さい。

9月22日（土）

不燃ごみ

りんどう薬局
☎73-92859月30日日 リバーサイド・クリニック

☎72-7010

10月7日日 眞田医院
☎73-0731

ピアみどりフジモリ薬局
☎82-1288
ヤジマ薬局
☎72-234210月8日㊗ おもだか皮フ科

☎73-2525

10月14日日 土橋整形外科歯科医院
☎72-3226

オギノ SC フジモリ薬局
☎71-2578

振

原村地域福祉センター 問保健福祉課 ☎79-7092
原村診療所 ☎79-2716

ガ
ン
予
防
も
生
活
改
善
か
ら
・
・
・

 

９
月
は
ガ
ン
の
征
圧
月
間
で
す
。
ガ
ン
の
征
圧
？
？
こ
れ
は
ど
う

い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。
近
年
、
ガ
ン
の
研
究
が
進
み
、
ガ
ン
は
予
防

す
る
こ
と
が
で
き
る
病
気
で
あ
る
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し

た
。
つ
ま
り
、
ガ
ン
の
征
圧
月
間
で
あ
る
今
月
は
、
「
生
活
習
慣
を

振
り
返
り
ガ
ン
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
」
と
い
う
月
間
な
の
で
す
。

　

ガ
ン
予
防
の
目
的
は
、
様
々
な
身
体
状
況
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え

て
、
ガ
ン
の
リ
ス
ク
を
で
き
る
限
り
低
く
抑
え
る
こ
と
で
す
。
健
康

に
向
け
た
生
活
習
慣
を
目
指
す
に
は
、
毎
日
食
べ
る
も
の
、
毎
日
す

る
こ
と
に
不
健
康
な
偏
り
が
な
い
か
ど
う
か
習
慣
を
点
検
す
る
こ

と
。
そ
し
て
少
し
ず
つ
余
分
な
も
の
は
減
ら
し
、
継
続
す
る
と
い
う

地
道
な
努
力
を
、
ス
ト
レ
ス
と
な
ら
な
い
範
囲
で
工
夫
す
る
こ
と
が

基
本
に
な
り
ま
す
。
次
に
あ
げ
る
ガ
ン
予
防
の
十
二
ヶ
条
を
参
考

に
、
不
健
康
な
生
活
習
慣
で
は
な
い
か
、
点
検
を
し
ま
し
ょ
う
。

日
本
人
に
推
奨
さ
れ
る
ガ
ン
予
防
十
二
ヶ
条

一
． 

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
。

一
． 

毎
日
、変
化
の
あ
る
食
生
活
を
。

一
． 

食
べ
す
ぎ
を
避
け
、脂
肪
は
控
え
め
に
。

一
． 

お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に
。（
日
本
酒
１
合
、ビ
ー
ル
大
瓶
１
本
、焼
酎
・

泡
盛
１
合
の
３
分
の
２
、
ウ
イ
ス
キ
ー
ブ
ラ
ン
デ
ー
ダ
ブ
ル
１

杯
、ワ
イ
ン
ボ
ト
ル
３
分
の
１
。）

一
． 

た
ば
こ
は
や
め
る
。

一
． 

適
度
の
ビ
タ
ミ
ン
と
繊
維
質
を
と
る（
野
菜
は
１
日
４
０
０
ｇ
）。

一
． 

塩
辛
い
も
の
は
控
え
め
に（
１
日
10
ｇ
未
満
）、熱
い
も
の
は
冷
ま

し
て
か
ら
。

一
． 

焦
げ
た
部
分
は
避
け
る
。

一
． 

カ
ビ
の
生
え
た
も
の
に
注
意
。

一
． 

日
光
に
当
た
り
過
ぎ
な
い
。

一
． 

適
度
に
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
。（
毎
日
合
計
60
分
程
度
の
歩
行
等
の

適
度
な
運
動
と
週
１
回
程
度
は
汗
を
か
く
運
動
。）

一
． 

体
を
清
潔
に
。　   

（
保
健
福
祉
課
保
健
師　

伏
見
万
里
子
）

文字どおりカルシウム豊富な食材を、
これまたカルシウム豊富な油揚げにたっぷり入れます。

カルシウムの袋詰めレシピ29

①油揚げは包丁の背でたたいて半分に切り、袋状に開く。大
根はすりおろして水気をきっておく。
②オクラは茹でて、小口切りにしておく。大豆はしょうゆ小さ
じ１を混ぜ合わせておく。プロセスチーズは５mm角に切
り、ねぎは小口切りにする。ショウガはせん切りにする。
③②とかつおぶしをボウルに合わせてちりめんじゃこも加え
混ぜ、塩で調味し①の油揚げに１/４量詰めて、つまようじ
で縫うように口をとめる。
④熱したフライパンで③を両面よく焼く。青じその葉を敷い
た器に盛り、大根おろしを添える。

☆つくりかた

★材料（２人分）
油揚げ .............２枚
大豆（水煮）.......70ｇ
大根.................100ｇ
プロセスチーズ...30ｇ
ねぎ .................１/２本
おくら...............２本

しょうが...........1/2かけ
ちりめんじゃこ...大さじ１
かつおぶし......大さじ１
塩...................少々
青しその葉.....２枚
しょうゆ...........適量
油...................適量

15日土 午後１：１５～午後１：３０ 妊娠中期～後期の方で希望者（要予約）地域福祉センター

10日水 午前７：３０～午前８：３０ 希望者（大腸検診のみ要予約）保健センター

20日木 午前９：４５～午前１０：00 H19年3、4月生中央公民館

18日火 午後１：００～午後１：１５ H18年2、3月生保健センター２階

26日水 H18年3月～H19年2月生地域福祉センター

25日火 午後１：００～午後１：１５ 保健センター２階

1日月 H19年6月生地域福祉センター

27日木 午後１：３０～

午後１：２０～午後１：３０

希望者（要予約）保健センター２階

9日火 午前７：３０～午前８：３０ 希望者（大腸検診のみ要予約）八ツ手公民館

9日火 午前９：３０～午前１１：００

１ 歳 半 健 診
離 乳 食 教 室
乳 児 健 診
三 種 混 合（２ 回）
母 乳 学 級
Ｂ Ｃ Ｇ
胃検診・大腸検診

胃検診・大腸検診

母親学級後期コース

実施日・受付時間種　別 対象者場所
９月９月

１０月１０月

午後１：２０～午後１：３０

H18年11月、H19年2、5月生

11日木 午前９：４５～午前１0：00 就学前幼児保健センター２階む し 歯 予 防 教 室
15日月 希望者保健センター２階健 康 相 談

育 児 相 談 希望者地域福祉センター

午後１：００～午後３：００

＝不妊治療助成制度のごあんない＝
○補助対象者○　　　　村内に１年以上住所を有し、医療保険に加入している夫婦
○補助金額○　　　　　不妊治療に要した費用のうち、医療保険の一部負担金及び医療保険外治療費の合計額の５割。

年度額（４～３月）１０万円を限度とします。ただし、医療保険各法による高額療養費及び給付等
がある場合にはその額を控除します。

○補助金申請と請求方法○担当保健師が申請方法、必要書類について説明させていただきます。事前に必ず電話でご連絡
ください。

区　分 月 火 水 木 金

午　前
 受付 8：30～
　　 11：30
 診療 9：00～

 
安藤公二 安藤公二

　

鎌田實
または
安藤親男

安藤公二 安藤公二

午　後
 受付13：30～
　　 16：45
 診療14：00～

安藤公二 安藤公二 安藤公二
専門外来
第③肝臓病

（第①②④⑤　
　　　は休診）

長坂和彦
第①漢方
安藤公二
第②～⑤



１９ １８

◎白熱した綱引大会
　勢いあまって倒れこむ

ほどの熱気に包まれた綱

引大会は、女子は柳沢チー

ムが、男子は払沢チームが

優勝しました。２年ぶりの

よいしょまつりは大歓声の

中、スタートしました。

◎獣拳戦隊
　ゲキレンジャーショー
　子どもも大人も夢中。ス

テージの周りは観客で埋

め尽くされました。生でシ

ョーを見れる機会はおま

つりならでは！ですね。

◎彩り豊かな長持ち
　・御輿連そして踊り連
　今までより一段と連ご

とのはっぴが揃えられ、2

年ぶりに見る踊り連の輪

はとても鮮やかでした。

　東京原郷友会・諏訪市原郷友会・岡谷市原郷友会と村関係

者、合計69名が参加してふるさと大会が開催されました。みな１

年ぶりに出会う顔に話は尽きない様子でした。東京原郷友会

長小松一文さんは、今年の秋には、各年代や各層とのディスカッ

ションを行い交流を図りたいという希望を話していました。

　1995年に始まったスカラシッププログラムで今年度の代表

に選ばれたアイルランドダブリン市出身17歳のシャウナ・マレー

さんが村長を表敬訪問しました。保育士になる希望があり原村

保育所で保育士を体験したり、また、高校生活も約２週間体験

入学するなどして、日本の理解を日々 深め帰国したようです。

　昨年２月に承認を得て設立した「よみがえれ、八ヶ岳森林軌

道」専門部会は約１年半で軌道を敷設することに成功しまし

た。それには、当時運転手として働いていた牛山芳久さんのほ

か、小松武一さん、中村玄さん、菊池富好さん、故宮坂里見さん、

また“女衆”と呼ばれる軌道の保線に携わっていた女性の皆さ

んのお話などが大変役に立ったようです。実際にお話を伺うと

苦労した話も色々出てきますが、興味深い話などもあり、話を

聞いて八ヶ岳自然文化園の展示を見たらトロッコが実際に走っ

ていたんだという感覚に触れることができました。

　柳沢区では、自治総合センターが実施するコミュニティ助成

事業を利用して公民館前広場に遊具を設置しました。この事業

は宝くじの収益金を財源にコミュニティの健全な発展を目的に

実施されています。

　７月２８日除幕式が行われ一般公開されました。設置された

遊具は滑り台やジャングルジム、ブランコやシーソーなどで、夏

休み中の子どもが集まり、歓声を上げていました。

　こんなに綺麗な星空が原

村の上空にはひろがってい

ます。星まつりの１日目となる

８月３日は突如現れた台風

により、「星は見えるの？」と、

心配されましたが、夜中には

すっかり快晴？！となり、星ば

かりでなく木星のしま模様

や月の観測を行うことが出

来ました。昼の部も30分〜１

時間刻みの盛りだくさんの

企画で子どもたちは好奇心

いっぱいに参加していまし

た。実行委員長の堀内重樹

さんによると、自慢の望遠鏡

を持ち寄り観測する観望エ

リアでは愛好家同士のネット

ワークが完成したように見

受けられたと話しており、天

文ファンにとって星まつりは

なくてはならないイベントと

なってきたようですね。

　原村防犯組合は、８月

１日から10日間にわたっ

て、地域が一体となって

協働の力で地域を守る

意識の啓発をするため、

街頭広報や防犯診断な

ど「夏の地域安全運動」

を実施しました。みなさ

んの身の回りの防犯対

策はできていましたか。

「みんなで　つくろう　安心の街」「みんなで　つくろう　安心の街」

第２２回ふるさと大会第２２回ふるさと大会

原村保育所夕涼み会・・５店舗開店原村保育所夕涼み会・・５店舗開店

　新店舗のおかしランドではおかしを紐でつって何が出てくるか

はお楽しみ?という箱を用意しました。行列のできていたどきどき

むらは保護者会の皆さんの上手な変装に、本気で逃げていってし

まう園児も。あっという間の２時間、親子で楽しめたようです。

トロッコ復元
特別展示～森林軌道探査会～敷設　
トロッコ復元
特別展示～森林軌道探査会～敷設　

コミュニティ助成事業【柳沢区】コミュニティ助成事業【柳沢区】

原村から２人が全日本・空手道選手権大会へ原村から２人が全日本・空手道選手権大会へ

シャウナ・マレーさん原村で保育士の体験シャウナ・マレーさん原村で保育士の体験

２年ぶり！！よいしょまつり
～大抽選会や

フリー　
マーケットなど新企画も加わり～

２年ぶり！！よいしょまつり
～大抽選会や

フリー　
マーケットなど新企画も加わり～

　原小学校の三木菜穂子さん、宮坂帆乃花さんは、８月５日に開

催された第７回全日本少年少女空手道選手権大会に出場しま

した。7月には村長を表敬訪問し、３回目の出場となる宮坂さん

は「去年より良い成績を残したい」と、初出場の三木さんは「１回

戦は確実にとりたい」とそれぞれの目標を話していました。

三木菜穂子さん三木菜穂子さん 宮坂帆乃花さん宮坂帆乃花さん三木菜穂子さん 宮坂帆乃花さん

保育所夕涼み会に保育所夕涼み会にてて

▲▲

保育所夕涼み会にて

▲

第14回サマーホリデーin原村星まつり
300倍で見る月は・・・とてもまぶしかった
第14回サマーホリデーin原村星まつり
300倍で見る月は・・・とてもまぶしかった
第14回サマーホリデーin原村星まつり

特別展示のオープニングでは『トロ乗りの歌』が披露されました

防犯の確認をしながら、防犯の確認をしながら、

各家に防犯診断カードを配布。各家に防犯診断カードを配布。

防犯の確認をしながら、

各家に防犯診断カードを配布。
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