
■役場［☎79-2111］
土曜日、日曜日、祝日

■原村診療所［☎79-2716］
土曜日、日曜日、祝日

■地域福祉センター［☎79-7092］
土曜日、日曜日、祝日

■中央公民館［☎79-7940］
土曜日、日曜日、祝日（施設利用は可）

■社会体育館［☎79-4922］
火曜日、11/18

■図書館［☎70-1500］
月曜日、祝日、11/24・27

■八ヶ岳美術館［☎74-2701］
11/9～13

■八ヶ岳自然文化園［☎74-2681］
火曜日、11/25

■もみの湯［☎74-2911］
11/18、12/16
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I N F O R M A T I O N

　
諏
訪
地
域
障
が
い
福
祉
自
立

支
援
協
議
会
で
は
、み
ん
な
が
輝

く
地
域
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開

催
し
ま
す
。障
が
い
の
あ
る
人
も

な
い
人
も
、み
ん
な
一
緒
に
な
っ
て

「
つ
た
え
る
・
つ
な
が
る
・
つ
く
り

だ
す
共
生
社
会
」を
め
ざ
し
ま
す
。

日
時
●
12
月
12
日
土

　
午
前
10
時
〜
午
後
4
時
30
分

場
所
●
諏
訪
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー

内
容
●
太
鼓
演
奏
／
映
画
上
映

／
わ
ー
く
わ
く
バ
ザ
ー
ル
／
山
本

譲
司
氏
講
演
会
／
相
談
コ
ー
ナ
ー

／
書
道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス  

等

　
12
月
1
日
火
は「
世
界
エ
イ
ズ

デ
ー
」で
す
。諏
訪
保
健
所
で
は
、

匿
名
・
無
料
で
実
施
し
て
い
る

H
I
V
検
査（
エ
イ
ズ
検
査
）の

実
施
時
間
を
拡
大
し
ま
す
。検
査

を
希
望
す
る
方
は
、前
日
ま
で
に

電
話
に
て
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

対
象
者
●
感
染
の
不
安
の
あ
る
方

検
査
項
目
●
H
I
V
、梅
毒

検
査
費
用
●
無
料

定
例
検
査
日
時
●
　

　
毎
週
水
曜
日

　
　
午
前
9
時
〜
午
前
11
時

　
第
2
水
曜
日

　
　
午
後
4
時
〜
午
後
7
時

拡
大
検
査
日
時
●
　

　
11
月
25
日
水
、12
月
2
日
水

　
　
午
後
4
時
〜
午
後
7
時

場
所
●
諏
訪
保
健
所

　
　
　（
諏
訪
合
同
庁
舎
2
階
）

そ
の
他
●
5
㏄
の
採
血
を
し
ま

す
。結
果
は
1
時
間
後
に
お
伝
え

し
ま
す
。

※
採
血
中
の
抗
体
を
調
べ
る
検

査
で
す
。不
安
な
接
触
か
ら
3
ヶ

月
経
過
し
て
い
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　
信
州
大
学
農
学
部
で
は
、冬
の

落
葉
樹
・
常
緑
樹
を
観
察
し
、標

本
の
作
成
と
整
理
法
を
学
ぶ
公

開
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
●
12
月
12
日
土 
午
前
10
時

40
分
〜
午
後
4
時
10
分

　
12
月
13
日
日 

午
前
9
時
〜
午

後
2
時
30
分

場
所
●
信
州
大
学
農
学
部
B
実
験
棟

内
容
●
常
緑
樹
の
観
察
・
標
本
採

集
／
屋
内
実
習
／
標
本（
押
し

葉
）の
作
成
と
整
理
法 

等

定
員
●
30
名

受
講
料
●
6
，4
0
0
円

申
込
方
法
●
氏
名
・
性
別
・
年

齢
・
住
所
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
・
職
業
を
ご
記
入
の
上
、

F
A
X
又
は
メ
ー
ル
で
申
込
先
へ

お
送
り
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
●
11
月
30
日
月

　
諏
訪
赤
十
字
病
院
で
は
、が
ん

に
対
す
る
一
般
的
な
知
識
を
広
く

地
域
の
皆
さ
ん
に
情
報
提
供
す

る
た
め
に
、市
民
公
開
が
ん
講
演

会「
み
ん
な
の
が
ん
教
室
」を
開

催
し
て
い
ま
す
。今
回
は
、『
婦
人

科
の
が
ん
』に
つ
い
て
専
門
医
師

が
分
か
り
や
す
く
お
話
し
ま
す
。

日
時
●
12
月
4
日
金

　
午
後
3
時
〜
午
後
4
時
30
分

場
所
●
諏
訪
赤
十
字
病
院

　
2
階 

研
修
セ
ン
タ
ー

講
師
●
諏
訪
赤
十
字
病
院

　
産
婦
人
科
　
高
木 

靖
先
生

　
山
梨
学
院
大
学
大
学
院
社
会

科
学
研
究
科
が
創
設
20
周
年
を

迎
え
た
こ
と
を
記
念
し
た
、記
念

フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
●
11
月
29
日
日

　
午
後
1
時
30
分
〜
午
後
5
時

30
分（
受
付
：
午
後
1
時
）

記
念
講
演
●「
地
方
創
生
と
高
等

教
育
機
関
の
役
割
に
つ
い
て
」

講
師
●
慶
應
義
塾
大
学
法
学
部
教

授・元
法
務
大
臣
　
片
山 

善
博
さ
ん

日 土金木水火月
11月 12月

15   16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15
N o v e m b e r  t o  D e c e m b e r

定
員
●
1
2
0
名

　
県
で
は
、冬
の
節
電
・
省
エ
ネ

ル
ギ
ー
対
策
の
一
つ
と
し
て
、県

民
の
方
が
暖
か
く
楽
し
く
過
ご

し
て
い
た
だ
け
る
施
設
や
場
所
、

行
事
等
を
広
く
募
集
し
ま
す
。

対
象
●
県
民
が
暖
か
く
楽
し
く

過
ご
せ
る「
施
設
・
場
所
」、及
び

公
共
機
関
等
が
主
催
す
る
一
般

県
民
の
方
が
楽
し
く
集
ま
れ
る

よ
う
な「
行
事
・
イ
ベ
ン
ト
」

募
集
締
切
●
平
成
28
年
２
月
29

日
月

　
長
野
県
南
信
工
科
短
期
大
学

校
で
は
、平
成
28
年
度
入
学
生
の

推
薦
入
試（
後
期
）を
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。

募
集
科
目
●
機
械
・
生
産
技
術

科
、電
気
・
制
御
技
術
科

募
集
人
数
●
各
科 

若
干
名

出
願
期
間
●

　
11
月
30
日
月
〜
12
月
10
日
木

試
験
日
●
12
月
19
日
土

試
験
会
場
●
伊
那
市
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー（
い
な
っ
せ
ビ
ル
）

合
格
発
表
●
12
月
24
日
木

※
出
願
資
格
、資
料
請
求
等
、詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
昭
和
23
年
12
月
10
日
に
国
際

連
合
お
い
て「
世
界
人
権
宣
言
」

が
採
択
さ
れ
た
の
を
記
念
し

て
、
毎
年
12
月
10
日
を「
人
権

デ
ー
」と
定
め
、
世
界
各
地
で

人
権
に
関
す
る
様
々
な
活
動
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

○
第
67
回
人
権
週
間

　
12
月
4
日
金
〜
10
日
木
ま
で

は
、第
67
回
人
権
週
間
で
す
。世
界

人
権
宣
言
の
意
義
を
訴
え
る
と
と

も
に
人
権
尊
重
思
想
の
普
及
高
揚

に
努
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
女
性
・
子
ど
も
・
高
齢
者
・
障

害
の
あ
る
方
・
外
国
人
の
方
・
同
和

問
題
に
関
す
る
差
別
や
偏
見
等
の

あ
ら
ゆ
る
人
権
に
対
し
て
理
解
を

深
め
る
取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。す

べ
て
の
人
々
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
、

豊
か
で
安
心
で
き
る
社
会
の
実
現
を

目
指
し
ま
し
ょ
う
。

○
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発

週
間 

　
12
月
10
日
木
〜
16
日
水
ま
で

は
、
国
民
の
間
に
広
く
拉
致
問

題
、そ
の
他
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る

人
権
侵
害
問
題
に
つ
い
て
の
関

心
と
認
識
を
深
め
る
た
め
の
啓

発
週
間
で
す
。北
朝
鮮
当
局
に
よ

る
人
権
侵
害
問
題
に
つ
い
て
の

関
心
と
認
識
を
深
め
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　
長
野
県
の
労
働
災
害
件
数
が
、

こ
こ
5
年
間
連
続
で
増
加
し
て
い

ま
す
。中
で
も
、
第
三
次
産
業（
小

売
業
・
飲
食
店
な
ど
）
に
お
け
る

増
加
が
著
し
く
、
転
倒
災
害
や
墜

落
・
転
落
災
害
、
腰
痛
災
害
が
全

体
の
6
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
急
ぐ
時
ほ
ど
落
ち
着
い
て
行

動
し
、４
Ｓ（
整
理
・
整
頓
・
清
掃
・

清
潔
）を
励
行
す
る
な
ど
、
職
場

の
安
全
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

問
長
野
労
働
局
健
康
安
全
課

☎
0
2
6
‐
2
2
3
‐
0
5
5
4

問
諏
訪
赤
十
字
病
院

が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
57
‐
7
5
0
2

問
諏
訪
保
健
所

　
☎
57
‐
5
6
5
6

問
住
民
財
務
課
住
民
係

　
☎
79
‐
7
9
2
7
（
直
通
）

問
・
■
■
■

信
州
大
学
農
学
部
学
務
グ
ル
ー
プ

☎
0
2
6
5
‐
77
‐
1
3
3
9

FAX
0
2
6
5
‐
77
‐
1
3
1
3

申
込
先

信州大学 公開講座申込メールアドレス
ngakumu@shinshu-u.ac.jp

イ
ベ
ン
ト

Ｈ
Ｉ
Ｖ(

エ
イ
ズ)

検
査

信
州
大
学
公
開
講
座

市
民
公
開
が
ん
講
演
会

「
婦
人
科
の
が
ん
」

創
設
20
周
年

記
念
フ
ォ
ー
ラ
ム

問
・
■
■
■

山
梨
学
院
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
0
5
5
‐
2
2
4
‐
1
3
5
5

申
込
先

募

　集

お
知
ら
せ

人
権
週
間

職
場
で
の
転
倒
事
故

を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

長野労働局ホームページ
http://nagano-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/

問
長
野
県
産
業
労
働
部
人
材
育
成
課

☎
0
2
6
5
‐
71
‐
5
0
5
1

南
信
工
科
短
期
大
学

推
薦
入
学
試
験

み
ん
な
が
輝
く

地
域
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

問
諏
訪
地
域
障
が
い
福
祉

自
立
支
援
協
議
会
事
務
局

　
☎
54
‐
7
3
6
3

信
州
あ
っ
た
か

シ
ェ
ア
ス
ポ
ッ
ト

問
・
■
■
■

長
野
県
環
境
部
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
課

☎
0
2
6
‐
2
3
5
‐
7
2
0
9

申
込
先

　
長
野
県
司
法
書
士
会
で
は
、暴

行
に
よ
る
ケ
ガ
、
治
療
費
や
精
神

的
被
害
の
慰
謝
料
の
請
求
等
に
つ

い
て
、電
話
に
よ
る
無
料
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

日
時
●
11
月
30
日
月
、12
月
1
日

火
　
午
前
5
時
〜
午
後
8
時

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
●
０
１
２
０
‐

４
４
８
‐
７
８
８

　「
労
働
保
険
」と
は
、労
働
災
害

や
失
業
が
発
生
し
た
際
に
保
険

給
付
を
行
う
強
制
保
険
で
す
。労

働
者
を
1
人
で
も
雇
用
す
る
事

業
主
で
手
続
き
が
お
済
み
で
な

い
方
は
、お
早
め
に
届
出
を
お
願

い
し
ま
す
。ま
た
、雇
用
保
険
加

入
手
続
き
が
適
正
に
行
わ
れ
て

い
る
か
、労
働
者
の
方
が
直
接
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
照
会
す
る
制
度
も

あ
り
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ

い
。 問

長
野
県
司
法
書
士
会
広
報
担
当

☎
0
2
6
7
‐
66
‐
3
5
6
7

暴
行
・
傷
害
等
の

犯
罪
被
害
者
相
談
会

11
月
は
労
働
保
険

適
用
促
進
強
化
月
間

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
諏
訪

　
☎
58
‐
8
6
0
9

　
岡
谷
労
働
基
準
監
督
署

　
☎
22
‐
3
4
5
4

　　
土
地
の
境
界
に
関
す
る
ト
ラ

ブ
ル
の
悩
み
、土
地
・
建
物
に
関

す
る
登
記
の
こ
と
な
ど
を
、土
地

家
屋
調
査
士
が
無
料
で
相
談
に

応
じ
ま
す
。予
約
が
必
要
で
す
の

で
、事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日
時
●
11
月
28
日
土

　
午
前
1
時
〜
午
後
5
時

　（
受
付
は
午
後
4
時
ま
で
）

場
所
●
諏
訪
市
公
民
館

　
諏
訪
湖
及
び
周
辺
河
川
の
自

然
環
境
の
保
全・
美
化
を
行
う
個

人
又
は
団
体
な
ど
に
対
し
て
、助
成

金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
●
平
成
28
年
4
月
〜
平
成

29
年
3
月
ま
で
の
活
動

助
成
金
額
●
5
万
円
〜
30
万
円

申
請
期
限
●
12
月
30
日
水

※
過
去
に
受
給
し
た
こ
と
が
あ

る
場
合
も
応
募
で
き
ま
す
。

問
株
式
会
社
八
十
二
銀
行
法
人
部

☎
0
2
6
‐
2
2
4
‐
6
1
1
3

問
長
野
県
土
地
家
屋
調
査
士
会

☎
0
2
6
‐
2
3
2
‐
4
5
6
6

※
午
前
10
時
〜
午
後
5
時
ま
で

土
地
の
境
界
で

お
悩
み
の
方
へ

公
益
信
託
高
島
環
境

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
基
金


